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OGLOSZENIA
KS. PROBOSZCZA

WRZESIEN - PAZDZIERNIK 2012

1 wrzesnia - sobota — Diecezjalna Pielgrzymka

Oso6b Niepelnosprawnych do Krzeszowa

2 wrze$nia — niedziela — godz. 12.00 Diecezjal-

ne Dozynki - Msza Sw. dziekczynna w Bazylice

o godz. 12.00,

3 wrzes$nia - poniedzialek godz. 8.00 — Msza $w.

na rozpoczecie Nowego Roku Szkolnego,

7 wrzesnia — pigtek — Calonocna Adoracja Naj-

$wietszego Sakramentu; poczatek godz. 18.00,

9 wrze$nia - niedziela — Spotkanie Rodziny Radia

Maryja - godz. 15.00

15 wrze$nia - sobota - Ogolnopolska Pielgrzymka

Domowego Kosciota

od 16 do 30 wrze$nia - autokarowa Pielgrzymka

do Sanktuariéw Maryjnych Europy,

29 wrzesnia - sobota — Pielgrzymka Katechetow

do Krzeszowa,

od 1 pazdziernika - poniedziatek — Nabozenstwo

Rézancowe, godz. 17.30

5 pazdziernika - pigtek - Calonocna Adoracja

Najswigtszego Sakramentu

6 pazdziernika - sobota — Diecezjalna Pielgrzyma

Zywego Roézanca do Krzeszowa; poczatek spotka-

nia o godz. 10.00,

od 7 do 13 pazdziernika - JERYCHO ROZAN-

COWE w koéciele §w. Jozefa

od 12 do 13 pazdziernika - Rekolekcje z Radiem

Maryja i Telewizja TRWAM

13 pazdziernika - sobota — Spotkanie Formacyjne

Rodziny Radia Maryja

15 pazdziernika - poniedzialek - Dzien Nauczy-

ciela w parafii Krzeszow,

28 pazdziernika - niedziela - dzien Imienin

Pierwszego Biskupa Legnickiego dr Tadeusza Ry-

baka,

1 listopada — czwartek — Uroczystos¢ Wszystkich

Swietych:

- Msze $w. w Bazylice: godz. 7.30, 10.00i 17.00
(w Krzeszéwku godz. 9.00)

- Wyjscie procesji na Cmentarz Parafialny i mod-
litwa za zmartych - 11.30

~ Msza Swieta na Cmentarzu Parafialnym - godz.
12.00,

Od 2 listopada - pigtek - Modlitwa Wypominko-

wa za Zmarlych - godz. 16.30

ZAPROSZENIE
do KRZESZOWA
na SOBOTE
6 PAZDZIERNIKA 2012
na WIELKA PIELGRZYMKE
ZYWEGO ROZANCA

Na stale do kalendarza Diecezji Legnickiej wpisala sie Piel-
grzymka Zywego Rézarica do Krzeszowa. Jest to inicjatywa po-
wstala z inspiracji Pierwszego Biskupa Legnickiego dr Tadeusza
Rybaka oraz obecnego Biskupa Legnickiego dr Stefana Cichego.
W roku ubieglym na zaproszenie Ks. Biskupa Stefana Cichego
przybyl na spotkanie krzeszowskie Biskup Swidnicki prof. Igna-
cy Dec. Pielgrzyma Rézanicowa zgromadzita wtedy w Sanktua-
rium Krzeszowskim ponad pig¢ tysiecy pielgrzymdéw z Dolnego
Slaska.

Przewodnim hastem Pielgrzymki Rézancowej jest zdanie
zaczerpniete z listu apostolskiego Bl. Jana Pawta II ,,Rosarium
Virginis Marie” — skarb, ktory trzeba odkry¢. Blogostawiony Pa-
piez dostrzegal w modlitwie rozancowej jedno ze zZrddel nowej
ewangelizacji. Wpatrywanie si¢ w uwielbione Oblicze Chrystusa
z Maryja, a dokladniej przez Serce Maryi, pozwala pelniej i jas-
niej przyja¢ Stowo Boze i tym stowem zy¢.

Termin Legnickiej Pielgrzymki Rézancowej do Krzeszowa
jest zawsze staly — zawsze przypada w pierwsza sobote paz-
dziernika. Miejscem spotkania jest Diecezjalne Sanktuarium
Matki Bozej Laskawej w Krzeszowie. Gtéwnymi intencjami tej
rézancowej pielgrzymki sa: modlitwa za nasze rodziny oraz
modlitwa za Ojczyzne. O taka modlitwe prosil nas bl. Jan Pawet
II. Tegoroczna pielgrzymka ma charakter szczegdlny. W roku
2012 przypada 20-rocznica powstania Diecezji Legnickiej oraz
15-rocznica koronacji Cudownej Ikony Matki Bozej Laskawej,
ktérej dokonat bl. Papiez Jan Pawel II w Piastowskiej Legnicy
w dniu 2 czerwca 1997 roku.

Wspomniang inicjatywe duszpasterska pragniemy row-
niez ozywi¢ charyzmat modlitwy rézancowej, traktowanej cze-
sto w powierzchownej i uproszczonej opinii, jako przezyta juz
forme medytacji Stowa Bozego. Wezwanie bl. Jana Pawla II ze
»Rozaniec - to skarb” - trzeba Rézaniec na nowo odkrywaé
i szuka¢ jeszcze lepszych form jego rozwoju.

Niech zatem nie zabraknie z naszej strony postawy wspa-
nialomyslnosci i otwartosci na Bozy dar modlitwy rézancowe;.
Wszak wyrosla ona z doswiadczenia Koéciota i jest podawana
przez Koéciol jako sprawdzona i niezwykle owocna modlitwa.
W niej zawsze jest wpisane zwyciestwo; zwyciestwo Prawdy
i Laski Bozej.

Niech zatem nie zabraknie w tej ,,rézancowej sieci mod-
litewnej” nikogo z wielkiej Rodziny Rézancowej Diecezji Leg-
nickiej. Otoczmy modlitwg rézancows chorych i osoby starsze,
ktére nie beda mogly osobiscie przyby¢ do Krzeszowskiego
Sanktuarium.

W tym roku Ks. Bp dr Stefan Cichy, Pasterz Diecezji Legni-
ckiej zaprosil do Krzeszowa dyrektora Stowarzyszenia “Pomoc
Kosciotowi w Potrzebie” ks. dr Waldemara Cisto z Warsza-
wy. Wystuchamy konferencji na temat chrzescijan uciskanych
i przeSladowanych we wspoélczesnym swiecie.

Podziekujmy w dniu 6 pazdziernika 2012 roku - raz jeszcze
Bogu i Matce Bozej Laskawej za dar zycia bl. Papieza Jana Pa-
wia II. Za Jego wiare i §wieto$¢. Podziekujmy za Jego obecnos¢
w Piastowskiej Legnicy pietnascie lat temu; a szczegélnie za
koronacje Cudownej Ikony Laskawej Matki z Krzeszowskiego
Sanktuarium.

z wyrazami serdecznej modlitwy i gorgcym zaproszeniem:
Ks. Marian Kopko Kustosz z Krzeszowa
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POWIERZENIE OCHRONY CYWILIZAC]I ZYCIA
I MILOSCI W RECE NAJSWIETSZE] MARYI PANNY

Najswietsza Panno Maryjo, Przeczysta

GE A N T : Matko Boza, Niepokalana Dziewico!

0 W Twoje rece powierzamy wielka sprawe
ochrony cywilizacji zycia i milosci.
@ o Zyjemy w trudnym czasie wielkiego,
« globalnego ataku cywilizacji $mierci.
o = Ginie bardzo wielu niewinnych ludzi -

v nienarodzone dzieci, starzy i chorzy.
Z Liczba ofiar przekracza juz dwa miliardy

e ludzkich istnien.
INTERNATIONAL CAMPAIGN IN DEFENSE OF LIFE

Kazdego dnia ginie kolejne 50 tysiecy
dzieci w lonach matek.

Wielu ludzi w ogdle nie chce miec dzieci.
Coraz powszechniejsze staja sie Srodki
niszczace plodnos¢é i zycie.

—— _— —_ — —

Narasta nieplodno$¢ matzonkow.

Ludzkie dziecko staje si¢ produktem
nowoczesnej technologii, dawca komoérek

i organow.

»Wytwarza si¢” dzieci o okreslonych
cechach, pozostale poddajac selekgji.

Setki tysiecy zamrozonych poczetych dzieci
czeka w cieklym azocie pomiedzy zZyciem

a $miercia.

Miedzynarodowe prawo stanowione przez
ludzi odmawia ochrony prawnej zyciu
poczetego dziecka.

Kolejne kraje legalizuja eutanazje.
Narasta atak na malzenstwo i rodzine.

Najswietsza Matko!

Obiecujemy Ci, ze ze wszystkich sil
bedziemy chroni¢ ludzkie zycie, zwlaszcza
male i bezbronne.

Stajemy przed Toba, Matko Zbawiciela,

z pelng swiadomoscia,

Ze sami nie jesteSmy w stanie wygrac tego
globalnego zmagania.

Stan na czele ruchow obrony zycia

i prowadz nas.

Ochron zycie! Ocal rodziny! Dodaj nam sil!

Upro$ u Swojego Syna zwyciestwo

cywilizacji zycia i milo$ci!

Czestochowa, Jasna Géra 28 stycznia 2012 .
Wigcej informacji na stronie www.
odoceanudooceanu.pl
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Inicjatywy podejmowane w ostatnich dwoch miesiacach w sanktuarium krzeszowskim.
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Rozpoczecie NI BT
Rajdu dla Zycia® [ g
3 lipca 2012

Wyruszyli z Krzeszowa i pedzili przez
Polske - Trzeci Rajd dla Zycia przeje-
chat przez Ojczyzne pod hastem Krzyzem
przez Polske Maryjng. Rajd przyjat ksztalt
krzyza $w. Andrzeja, jadac szlakiem sank-
tuariow maryjnych. Rajd rozpoczal si¢
jednoczeénie w Szczecinie i Krzeszowie 3
lipca, aby zakonczy¢ si¢ 14 lipca w Suwal-
kach i Krakowie. Obydwie grupy spotkaly
sie w Warszawie. Uczestnicy rajdu jadac
przez Polske rozdawali materiaty promuja-
ce zycie, jednocze$nie swoim $wiadectwem
udowadniajac, ze walka o Zycie ma sens.

Pilot rajdu

Niedziela Pro Life
19 sierpnia 2012

W niedziele w naszym sanktuarium
goscilismy ks. Edwarda Hodurek SAC
- Pallotyna z Warszawy, ktory podczas
niedzielnych Eucharystii glosit konfe-
rencje PRO LIFE. Ks. Edward przyblizyt
nam inicjatywy Fundacji SOS Obrony
Poczetego Zycia, ktéra przede wszyst-
kim $wiadczy pomoc samotnym mat-
kom oraz dzieciom niechcianym. Po
Mszach $w. mozna bylo naby¢ materia-
ty PRO LIFE i w ten sposéb wspomodc
dziatalno$¢ fundaciji.

GZ
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Kilka mysli wokdl Rézanca

Rézaniec $wiety to powszechnie znana
modlitwa, obejmujaca rozwazanie dziefa
zbawienia w oparciu o tajemnice Zycia Jezusa
Chrystusa i Jego Matki; tego samego okre-
$lenia uzywa sie¢ do nazwania nanizanych
na fancuszek paciorkow, ktére przesuwa sie
w trakcie odmawiania modlitw: ,,Ojcze nasz’,
»Zdrowas Mario” i ,,Chwala Ojcu” Nazwa
rézaniec pochodzi od wienca réz, symboli-
zujacego piekno i szczedcie, jakiego doznaje
Matka Boza z dzieta zbawienia.

Zwyczaj powtarzania tych samych for-
mut religijnych jest w koéciele powszech-
nie znany, wystarczy przytoczy¢ chociaz-
by liczne litanie, a takze np. Psalm 136
z jego powtarzajacym si¢ refrenem ,,Bo
Jego taska trwa na wieki”

Podobne zjawisko mozna zaobser-
wowac w liturgii ko$cioléw Wschodnich.
Natomiast sznury z paciorkami do licze-
nia powtarzanych modlitw pojawiaja sie
takze w islamie, hinduizmie i buddyzmie.

Krotka historia:

Rézaniec w dzisiejszej formie powstat
w koncu pietnastego wieku, a do jego
rozpowszechnienia najbardziej przyczy-
nili sie dominikanie. Gdy 7 pazdzierni-
ka 1571 r. flota Swietej Ligi (gtéwnie hi-
szpanska i wenecka) pod wodzg Juana de
Austria odniosta zwyciestwo nad flota tu-
reckg Alego Paszy pod Lepanto (obecnie
Naupaktos w Grecji), papiez Pius V pole-
cit obchodzi¢ ten dzien jako $wigto Matki
Bozej Rézancowej, poniewaz modlitwie
rézancowej przypisywal odniesienie tego
zwyciestwa. Papiez Leon XIII w roku
1885 zlecil zbiorowe odmawianie rézanca
przez caly pazdziernik, a do Litanii lore-
taniskiej wlaczyl wezwanie: Krélowo Ro-
zanica $wigtego, mddl sie za nami.

Znaczenie dziatalnosci $w. Dominika.

Bez watpienia najwazniejszg legenda
rézancows jest ta, ktora opisuje okolicz-
noéci podarowania rézanca $w. Domini-
kowi przez samg Matke Boza.

O wielkim znaczeniu i popularno$ci
tej opowiesci $wiadczy powolywanie si¢
na nig trzystu dziewigciu papiezy. Legen-
da ta wigze sie z powstalg na potudniu
Francji herezjg albigenséw, zwanych tez
katarami. Otéz glosili oni, ze $wiat dzieli
sie na dwie cze$ci: duchowa nalezacg do
Boga i materialng, przynalezng szatano-
wi. Konsekwentnie heretycy negowali
wszystko, co bylo zwigzane z ludzkim
cialem: jedzenie, picie, posiadanie wszel-
kich dobr ziemskich, a takze wstepowanie
w zwigzek malzenski i rodzenie dzieci.
W gloszonych przez siebie teoriach po-
suneli sie nawet do zachecania do popet-
nienia samobdjstwa i pozbawiania zycia
najblizszych. Stanowito to prosta droge do
zaglady spoleczenstwa. Ludzie, ogarnieci
tym szalenstwem masowo odsuwali sie
od koéciota, drwili sobie z sakramentéw
i stowa bozego gloszonego przez ksiezy,
a umierajgc w domach w stanie grze-
chu ciezkiego, odmawiali pokuty nawet
w obliczu $mierci i grozacego wiecznego
potepienia. Dopiero dziatalno$¢ $w. Do-
minika przyniosta nawrdcenie herety-
kéw. Zas gléwnej przyczyny ich powrotu
na fono kosciola upatrywano wlasnie
w modlitwie rézanicowej, nakazanej $wie-
temu przez Naj$wietszag Maryje Panne.
Wspomniana legenda glosi, ze $w. Do-
minik diugie lata usitowal bez wigkszych
rezultatéw nawroci¢ ogarnietych herezjg
kataréw, jednak bezskuteczne okazywaty
sie zaréwno plomienne kazania, jak i in-
dywidualne rozmowy, podobnie jak we-
drowki oraz zarliwe modlitwy wznoszone
w intencji bfadzacych. Wedlug relacji $w.
Ludwika [Szymona] de Montftort nie-
zniechecony niepowodzeniami zalozyciel
poziniejszego zakonu dominikanéw miat
pewnego dnia ukry¢ si¢ lasach w poblizu
Tuluzy, gdzie modlit si¢ nieustannie przez
trzy dni i noce, stale poszczac i poddajac
swoje ciato chloscie, a takze zadajac sobie
surowe pokuty, aby przeblaga¢ Wszech-
mogacego Boga i uprosi¢ mitosierdzie dla
heretykéw. W wyniku dlugotrwalego wy-
sitku zastabl, a wowczas miata mu sie uka-
za¢ Matka Boza, ktora zapytala §wietego:

- Drogi Dominiku, czy wiesz, jakiej
broni chce uzy¢ Blogostawiona Trojca,
aby zmieni¢ ten $wiat?

- O, moja Pani - odpowiedzial $w.
Dominik - lepiej wiesz ode mnie, bo Ty
zawsze bylas obok Jezusa Chrystusa gtow-
nym narzg¢dziem naszego zbawienia.

- Wéwczas Matka Najs$wietsza rzekta:
Chce, aby$ wiedzial, Ze w tego rodzaju
walce taranem pozostaje zawsze Psalterz
anielski, ktory jest kamieniem wegielnym
Nowego Testamentu. Je$li wiec chcesz
zdoby¢ te zatwardziale dusze i pozyska¢
je dla Boga, glo§ moj Psalterz [150 razy
»Zdrowa$ Mario” i 15 ,,Ojcze nasz” -
w trzech czg$ciach rozancal.

Dominik wstal pocieszony i plonac
nowg zarliwo$cig do nawracania z wielkg
mocy glosil przestanie Bozej Rodzicielki
okolicznym mieszkancom. Jego wystapie-
nie poprzedzito bicie dzwondéw, w ktére
uderzyli niewidzialni aniolowie, a takze
straszliwa burza z towarzyszacym trze-
sieniem ziemi i za¢mieniem stonca, ktére
wzbudzity w zgromadzonych ogromny
lek.

Jeszcze bardziej przestraszyli oni si¢
widzac, jak posta¢ Matki Bozej z obrazu
umieszczonego w centralnym miejscu
$wiatyni trzykrotnie wzniosta swe rece do
nieba, wolajac do Najwyzszego o pomste,
jesli mimo tylu wyraznych znakéw si¢
nie nawrdca. Wedlug legendy Bog chcial
poprzez te nadprzyrodzone zjawiska
rozpowszechni¢ nowa modlitwe i uczy-
ni¢ ja szeroko znang. W koncu, w odpo-
wiedzi na modlitwy $w. Dominika burza
ucichla, a on zaczal nauczaé. Tak goraco
i przekonujaco wyjasnial znaczenie i war-
to§¢ $wietego rozanca, ze niemal wszyscy
mieszkancy Tuluzy przyjeli go i odrzuci-
li falszywe wierzenia. W krotkim czasie
dalo si¢ zauwazy¢ w mieécie wiele zmian
na lepsze. Ludzie zaczeli wies¢ chrzesci-
janskie zycie i porzucili swoje poprzednie
zle obyczaje.

Przykladéw na wielkie znaczenie
modlitwy rézancowej dla wiernych moz-
na przytoczy¢ bardzo wiele. Papieze cze-
sto w chwilach zagrozenia wojng czy za-
razg szczegOlnie chetnie przywolywali te
wyjatkowa modlitwe do Matki Bozej jako
rodzaj ucieczki i jedynego mozliwego
ocalenia. Nie zapominajmy o niej i my,
zwlaszcza w pazdzierniku po$wigconym
w calo$ci tej przepieknej modlitwie.

Anna Ferenc

Ps.

Duszpasterze serdecznie zapraszajg
dzieci, mlodziez i dorostych do wspélnej
modlitwy rézancowej w Sanktuarium
Matki Bozej Laskawej:

- w dnie powszednie codziennie na
godz. 17.30;

- w niedzielg na godz. 16.30

(dla dzieci za pilne i systematyczne
uczestnictwo w NaboZeristwach Rozani-
cowych przewidujemy nagrode - niespo-
dzianke!)
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SPROBU] POMYSLEC

Po masakrze na premierze ,,Batmana”
w Denver ludzie zaczeli szukaé przyczyn.
Wedlug republikanskiego kongresmana
Louie Gohmerta z Teksasu - Jako chrzes-
cijanina oburza mnie to, ze widz¢ kolejne
ataki na wartosci chrze$cijaniskie, a potem
bezsensowny, szalony akt przemocy, taki
jak ten - powiedziat kongresman Gohmert
w programie ,,Istook Live” w amerykanskim
radiu, odpowiadajac na pytanie o przyczyny
tragedii w Denver kilka godzin po niej. Poli-
tyka cytuje ,,Huffington Post”

W USA jest za malo Boga), tego ,aktu
terroryzmu’ mozna byloby uniknaé, gdyby
Amerykanie chcieli w swoim zyciu ,wiecej
Boga” Republikanski polityk przypomniat
stowa ,0jcéw zalozycieli” USA - Johna

Adamsa i Benjamina Franklina - ktorzy mo-
wili i pisali o ,,Konstytucji tylko dla moral-
nych i religijnych ludzi” i ,wolno$ci mozliwej
tylko dla cnotliwych”. - Jest wojna z samymi
fundamentami tego kraju - skwitowal.

Gdy pisze powyzsze stowa, kilka oséb,
w tym napastnik, zgineto w strzelaninie,
do ktdrej doszlo w $wigtyni sikhijskiej
w Oak Creek, niedaleko Milwaukee,
w amerykanskim stanie Wisconsin. Czy
tylko w USA jest za mato Boga? Ojcowie
dzisiejszej Unii Europejskiej tez mysleli
o UE opartej na warto$ciach chrzesci-
janskich, a liberalowie z socjalistami co
robig? Ale czy tylko za malo Boga jest
w konstytucjach? Za mato Boga jest w zy-
ciu spofecznym, zawodowym i rodzin-
nym, a czgsto Boga juz w tych obszarach
wcale nie ma. Dlaczego? Jak w zyciu ro-

dzinnym wyglada poranna i wieczorna
modlitwa, a moze jej wcale nie ma? A jak
jest z niedzielng Msza $w.? Przed kilku
laty, gdy pisalem na ten temat, stanglem
na ulicy gdy zaczynatla si¢ Msza $w. i zo-
baczylem, ilu ludzi si¢ spdznia i kto si¢
spdznia. Wydawaloby sie, ze to wzorowi
katolicy. Spoznieni - powolutku idg - kos-
ciot nie ucieka. A czy to nie jest lekce-
wazenie Pana Boga? Pamietam zaraz po
wojnie biedng wdowe i czworo dzieci od
szesnastu do szesciu lat. Rano i wieczor
wspdlna modlitwa. Nie bylo niedzieli bez
Mszy $w. Wszyscy wyroéli na wspaniatych
i szanowanych ludzi. Po kilkudziesieciu
latach dowiedziatem sie, ze u najstarszej
dzieci si¢ ,wykoleily” Pytam sie jej, czy

szuka przyczyn, ze taka droga te jej dzie-
ci poszly. Odpowiedziala: w moim domu
nie byto wspélnej modlitwy jak u mamy.

A kaplani z biskupami na czele wolaja.
Rodzice razem z dzie¢mi do codziennej
wspdlnej modlitwy klekajcie. A rodzi-
ce??? Piszac ten artykul, natrafitem na taki
tekst: (Nie wiem, kiedy napisany i gdzie
opublikowany) KRYSTIANA BRODA-
CKIEGO MOZE JUZ CZAS?

Swego czasu w miasteczku Lesko nad
Sanem pojawil si¢ sklep pornograficzny -
nieomylny znak, Ze nic nie zatrzyma po-
chodu tzw. nowoczesno$ci w naszym wol-
nym przeciez kraju... A jednak! Spora czes¢
mieszkancoéw, moze nawet nie wiekszo$¢
(zreszta nikt tego nie badat), nie zyczyta so-
bie takiego ,,dobrodziejstwa wolnosci”. Pod
wodzg ksiedza proboszcza udali si¢ w pro-

cesji z ko$ciota pod 6w sklep i tuz przy nim
wkopali wielki krzyz, zapowiadajac, ze
codziennie beda si¢ przy nim modli¢. To
wystarczyto: pornogeszefciarz szybko zwi-
nat interes... Teraz przyklad z Lotwy: ,sily
postepowe” przygotowaly wielce liberal-
na uchwale o aborgji, alisci, gdy nadszedt
Dzienn Niepodlegtosci i politycy litewscy
z prezydentem i premierem na czele poja-
wili sie w ryskiej katedrze, by uczestniczy¢
w uroczystej Mszy $w., okazalo sie, ze nie
ma jej kto odprawi¢: duchowni odméwili
swego udzialu na znak protestu przeciw
owej uchwale, a arcybiskup luteranski Janis
Vanags demonstracyjnie opuscil katedre.
O ile wiem, uchwale zmieniono. Znany ze
swej sklonnosci do obrazania uczué reli-

gijnych Tadeusz Stobodzianek, autor zlej
stawy dramatu pt. Prorok Ilia, popisal sie
teraz kolejna prowokacja, nadajac swej
nowej sztuce tytul Sen pluskwy, czyli towa-
rzysz Chrystus. Sztuke wystawiono w tea-
trze w Jeleniej Gorze, budzac zrozumiate
protesty, ktdre dotyczg nie tylko tytulu, lecz
i jej zawartosci. Oczywiscie, Stobodzianek
oraz rezyser sztuki sg tymi protestami ,,za-
skoczeni’, bo przeciez, niewinigtka, nikogo
obraza¢ nie zamierzali, a tylko skorzystali
z wolnosci stowa... Moze juz czas przej§é
od stéw do czynéw, w leskim lub lotew-
skim stylu?...

22 6 6 X6 Xk

Dodam od siebie. NAJWYZSZY
CZAS zaczg¢ zmienia¢ styl osobisty i ro-
dzinny bycia chrzeécijaninem

brat Stanistaw
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ks. prof. Waldemar Chrostowski

TRWA OSTRA WALKA
PANSTWA Z KOSCIOLEM

Mamy do czynienia z nowa jako$ciag w dyskursie publicznym na temat relacji panstwo - Kosciol. Walka
z Koséciolem ma tylko pozor nowosci, w rzeczywistosci jest juz od dawna obecna w przestrzeni publiczne;j.
Ludzie sprawujacy wladze i cze$¢ srodowisk medialnych doszli do wniosku, Ze nadszed! sprzyjajacy czas
na otwarta konfrontacje. Na podjecie tej decyzji i rozpoczecie medialnej ofensywy wplynal scisle okreslo-

ny splot wydarzen.

Dokonala si¢ pelna symbioza obozu
sprawujacego wladze polityczng i czesci
$rodkéw masowego przekazu. Media,
dysponujace ogromnymi $rodkami eko-
nomicznymi, majg gigantyczne mozli-
wosci oddzialywania na spoleczenstwo.
Do niedawna to dziennikarze zabiegali
o przychylnoé¢ rzadzacych, w ostatnim
okresie te role diametralnie sie odwrdcily:
ludzie wladzy wisza u klamek wptywo-
wych redakeji, zabiegajac by ich wizeru-
nek w mediach byt korzystny. Przestalo
by¢ wazne, co naprawde robig i jakie decy-
zje podejmuja, a stalo sie wazne tylko to,
w jaki sposob sa pokazywani i przedsta-
wiani, za czym idg wyniki - prawdziwych
badz spreparowanych - badan sondazo-
wych i tzw. stupkéw poparcia. Symbio-
tyczna struktura wladza-media wykazuje
pogarde dla warto$ci wyznawanych przez
spoleczenstwo, a twdrcy medialnych fat-
szerstw i zmySlen pozostaja catkowicie
bezkarni.

Obecng sytuacje w duzej mierze wy-
kreowaly nastepstwa konkretnych wyda-
rzen z naszej najnowszej historii, wyzna-
czone datami: 1945, 1956, 1968, 1978,
1989 i 2005. Warto zobaczy¢, kto i jak
przechodzit przez te okresy zmian, per-
turbacji i przesilen. Kto ocalal, kto zyski-
wal i komu si¢ powiodfo oraz kto stracil
i byl marginalizowany. Srodowiska, ktére
przechodzity bez szwanku z jednego okre-
su w drugi, po 2005 roku, czyli po $mierci
Jana Pawta II, daty sygnal do nowej i de-
cydujacej ofensywy. Smieré papieza stata
sie katalizatorem ataku na Ko$ciél, tym
bardziej wyrafinowanego, ze wielu dzi-
siejszych krytykéow czerpalo wymierne
korzysci z dlugiego pontyfikatu.

Kolejnym momentem przelomowym
byta katastrofa smolenska, ktéra w §ro-
dowiskach wrogich Kosciotowi wyzwolita
nowg furie. Wkrétce nastapily dwa wyda-
rzenia, na ktére duchowienstwo i wierni
nie zareagowali z dostateczng sila: sprawa
obecnosci Krzyza na Krakowskim Przed-

mie$ciu w Warszawie oraz niedoszia no-
minacja pralata Zarskiego na biskupa
polowego. Na bluznierstwo skierowane
przeciw Krzyzowi nie zareagowaliémy
wystarczajaco mocno. Zablokowanie no-
minacji pralata Zarskiego i pozbawienie
go funkcji Wikariusza Generalnego - Za-
stepcy Biskupa Polowego WP przez MON,
z niewatpliwym udzialem Kancelarii Pre-
zydenta w podjeciu tej decyzji, upewnilo
wladze $wieckie, Ze moga by¢ bezkarne.
Do tego doszta dezinformacja, pod wielo-
ma wzgledami podobna do tej, jaka miala
miejsce w 2007 roku, gdy kandydatka na
minister zdrowia okreslita sprawe in vitro
i promocje antykoncepcji jako ,przejaw
milosci chrzesdcijanskiej”. Kilka miesie-
cy pOiniej, premier mogl juz oficjalnie
moéwi¢ o dofinansowaniu in vitro gdyz
wiedzial, ze reakcji nie bedzie. Testowa-
no wytrzymalo$¢ opinii publicznej i testy
przebiegaly po mys$li rzadzacych.
Problemem jest nieustajgce instru-
mentalizowanie Kosciota. Ludzie wladzy
uczynili Ko$ciél elementem wlasnych
planéw politycznych i to si¢ im udawa-
fo. Przyktadowo, uznano za potrzebne
organizowanie rekolekcji dla postéw PO,
odwracajagc uwage od faktu, ze wybory
etyczne tej partii sg wysoce niewlasciwe.
Dlaczego w tym roku nie ma juz takich
rekolekeji? Dlaczego PO juz ich nie po-
trzebuje? A wiec dlaczego w ubiegtych la-
tach byly? Jak widza to duchowni, ktérzy
w poprzednich latach wychodzili naprze-
ciw tym inicjatywom, a teraz milczg.
Ostatnio naglasnia sie sprawe finan-
sow Kosciota. To wycigganie ,tematdw
dyzurnych” tez ma dlugg tradycje. Pre-
mier Donald Tusk podczas niedawnego
expose zapowiedzial, jaki bedzie kieru-
nek dziatan jego rzadu, deklarujac, ze nie
bedzie ,klekal przed ksiedzem” Obecnie
mamy ataki podejmowane na zasadzie
skojarzen: kryzys — Ko$ciél - pienigdze.
Unika si¢ dyskusji na temat faktycznych
przyczyn kryzysu, a kieruje si¢ oskarze-

nia na Kosciot. Tymczasem w kontekscie
naszego zadluzenia i poteznego krachu fi-
nansowego nasuwajg sie pytania: U kogo
jeste$my zadluzeni? Kto i kiedy brat ol-
brzymie pozyczki? Dlugi panstw wyno-
sza biliony dolaréw. Kto jest wlascicielem
tych bilionéw, bogatszym niz panstwa
i ich obywatele? Co to s3 ,,miedzynaro-
dowe instytucje finansowe” i kto za nimi
stoi? Dlaczego koszty oszustw, naduzy¢
i kryzysu ponosza obywatele, a nie ban-
kierzy?

Krzyczy sie ,gon zlodzieja”! W roli
zlodzieja i spolecznego pasozyta obsadza
sie Kosciot! A gdzie sie naprawde podzia-
ly ogromne pienigdze? Rzadko si¢ pyta
o koszty zaangazowania Polski w rézne
operacje wojenne oraz skutki, jakie to
generuje dzi$ i w przysztoéci. Po co nam
wojna w Iraku i w Afganistanie? Co tam
robig nasi zolnierze i ile nas to kosztuje?
W tej kwestii wtadza nie liczy sie ze zda-
niem opinii publicznej, zdecydowanie
przeciwnej zaangazowaniu Polski w za-
graniczne operacje militarne. Méwi sie
o solidarnosci z sojusznikami. Ale co jest
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warta solidarno$¢ w tym, co zle? A z dru-
giej strony, jakie mamy dowody na soli-
darno$¢ sojusznikéw z nami? Obecnie
styszymy o mozliwym ataku na Iran; czy
i tym razem wezmiemy w nim udzial i po-
niesiemy wysokie oraz niezwykle szkodli-
we koszty?

Jednym z celéw nagonki na Koscidt
jest negatywna zmiana wizerunku du-
chownych. Ten cel zostal w duzym stop-
niu osiggniety, bo wykopano niemalg
przepas¢ miedzy wiernymi a duchowien-
stwem. Egzemplifikacja moze by¢ kwe-
stia tzw. pedofilii. Jej przypadki czesto to
po prostu przypadki homoseksualizmu,
ale nazywanie ich pedofilia jest bardziej
szkodliwe dla kaptanéw. Homoseksu-
alizm bywa pokazywany niemal, jako
cnota, a late pedofilow systematycznie
przyczepia sie tylko ksiezom. To powo-
duje tworzenie skojarzen, ktére sg bardzo
grozne. Buduje si¢ mur niecheci i wrogo-
$ci miedzy Ko$ciolem a mlodzieza i dzie¢-
mi oraz rodzicami i wychowawcami, za$
na zgnite owoce tej akgji nie trzeba bedzie
dlugo czekac.

Wyjatkowo podle jest przenoszenie
wrogoséci wobec Kosciota na teren same-
go Kosciota, co skutkuje podkopywaniem
i kwestionowaniem prawdziwych autory-
tetow, a promowaniem miernoty. Dobrze
wida¢, z jaka niechecig traktuje sie postaé
Stugi Bozego kardynata Stefana Wyszyn-
skiego. We wrogiej dziatalnosci majacej
na celu erozje autorytetow bierze udzial
cze$¢ ,katolickich mediow”, uwiarygod-
niajac tego typu dziatania. Tu tez wypusz-
cza si¢ balony probne, testujace granice
tego, co jeszcze mozna pokaza¢ i o§mie-
szy¢, wcielajac w zycie zasade ,dziel
irzadz”. Niestety, dajemy sie dzieli¢: ,,Kos-
ciot tagiewnicki” i ,,Koscidt torunski’, itp.
Zapominamy, ze jesteSmy Chrystusowi,
tylko i wylacznie.

W tym wszystkim nie bez znaczenia
jest perspektywa europejskiej przyszio-
$ci Donalda Tuska. Styszymy o planach
powierzenia mu wysokiej funkcji w agen-
dach Unii Europejskiej. Czy obecne
dziatania premiera w kraju nie sg spo-
wodowane checig wykazania si¢ i uwiary-
godnienia siebie na antychrzescijanskich
salonach europejskich? Miejmy nadzieje,
ze nie, ale zadnej pewnosci, co do tego nie
ma.

Pamigtajmy o tym, co niedawno po-
wiedzial premier Wegier: jak niegdy$
wobec ludzi w mundurach, tak teraz
badzmy czujni i ostrozni wobec ludzi
w starannie skrojonych garniturach. To,
ze Polska si¢ zmienia na korzy$¢, jest
zastuga narodu, a nie wladz i nie dajmy

sobie tego odebrat.
Ks. prof. Waldemar Chrostowski — Warszawa

PEREGRYNACJA
OBRAZU SW. JOZEFA
W DIECEZJI LEGNICKIE]

Wedrujacyponaszejdiecezjiobraz sw. Jozefanaletni czaswakacyjnyzatrzymalsie
w Krzeszowskim Sanktuarium. Wlasnie tutaj do konca sierpnia pielgrzymi mogli
wyprasza¢ potrzebne laski przed wizerunkiem §w. Opiekuna. Obraz powroci do
krzeszowskiej parafii w dniach 6-9 wrze$nia 2015 w czasie peregrynacji po dekana-
cie Kamienna Géra Wschod.
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IV MIEDZYNARODOWY ZLOT SAMOCHODOW
ROLLS ROYCE & BENTLEY - 12 LIPCA 2012 .

Na placu przed bazylikg zaroilo sie od pieknych samocho-
déw Rolls Royce & Bentley, a to z powodu IV Miedzynarodo-
wego Zlotu Samochodéw Rolls Royce & Bentley. W ramach
zlotu w czwartek 12 lipca o godzinie 10° samochody pojawily
sie w Krzeszowie na placu przed Bazylika, wzbudzajac olbrzy-
mie zainteresowanie turystow i pielgrzymoéw. Uczestnicy zlotu
zwiedzili sanktuarium a nastepnie uczestniczyli w koncercie or-
ganowym. Na koniec pojazdy zostaly poswiecone przez ksigzy
i ruszyly w dalsza droge.

LISTA POJAZDOW UCZESTNICZACA W ZLOCIE

Rolls Royce 20HP, 1927 rok

Rolls Royce Phantom I Cabriolet,1927 rok

Rolls Royce Phantom II, 1933 rok

Rolls Royce 20/25, 1935 rok

Rolls Royce Silver Wraith, 1948 rok

Rolls Royce Silver Wraith, 1949 rok

Rolls Royce Silver Cloud II, 1961 rok

Rolls Royce Silver Cloud II, 1962 rok

Rolls Royce Silver Cloud III MPW, 1963 rok

Rolls Royce Silver Cloud III, 1964 rok

Rolls Royce Corniche Cabriolet, 1969 rok

Rolls Royce Corniche Cabriolet, 1971 rok

Rolls Royce Corniche II Cabriolet, 1989 rok

Rolls Royce Silver Shadow I, 1972 rok

Rolls Royce Silver Shadow I, 1975 rok

Rolls Royce Silver Shadow II, 1977 rok

Rolls Royce Silver Shadow II, 1978 rok

Rolls Royce Silver Shadow II, 1978 rok

Rolls Royce Silver Spirit, 1984 rok

Rolls Royce Flying Spur, 1985 rok

Rolls Royce Silver Spirit, 1986 rok

Rolls Royce Flying Spur MPW, 1995 rok

Rolls Royce Silver Spirit, 1996 rok

Rolls Royce Silver Spirit, 1996 rok

Rolls Royce Silver Seraph, 1998 rok

Rolls Royce Silver Seraph 1999 rok

Rolls Royce Silver Seraph 2000 rok

Rolls Royce Silver Seraph 2001 rok

Bentley MK VI, 1950 rok

Bentley MK VI Park Ward Coupe, 1950 rok

Bentley S1, 1958 rok

Bentley T1, 1966 rok

Bentley T1, 1968 rok

Bentley Brooklands R, 1997 rok

Bentley Azure, 2000 rok

Bentley Arnage, 2005 rok

Bentley Continental GT, 2007 rok

Bentley Continental GTC, 2012 rok




KRZESZOWSKA PANI nr 5 (24) - Wrzesien / Pazdziernik 2012 11

O jego nietypowej fryzurze mogliSmy
przeczyta¢ w jednym z kwietniowych nu-
merow ,,Goscia Niedzielnego”, zobaczy¢
ja mozna bylo nie jeden raz w ogélnopol-
skich i lokalnych mediach, swoja wiedza
zdumiewal na targach turystycznych we
Wroclawiu i Warszawie, wreszcie grupy
turystyczne sluchajac z jego ust historii
krzeszowskiego opactwa z wrazenia ot-
wieraja szeroko buzie. Krystian Michalik
- przewodnik krzeszowski - to prawdzi-
wa kopalnia wiedzy ukryta pod czupryna
dredow.

G.Z: Czy mozna powiedzieé, ze jest
osobg rozpoznawalng?

Krystian Michalik: Od czasu do czasu!
Na szczescie nie wszyscy mnie rozpoznaja.
Zdarzajg si¢ grupy turystyczne, ktdre juz
mnie gdzie§ widzialy, albo kojarza ta twarz
skads i faktycznie wtedy, predzej czy poz-
niej, dochodzg skad mnie znaja. Najczesciej
jest to ,Go$¢ Niedzielny”.

Skad pomyst na tak nietypowa fryzure
- nietypowa zwlaszcza u przewodnikéw
po sanktuariach maryjnych, wérod kté-
rych jestes zapewne jednym z nielicznych?

Na pewno! Zawsze lubitem nosi¢ dlu-
gie wlosy, a jako Ze s3 one u mezczyzn spo-
tecznie nieakceptowane, dlatego musialem
zrobi¢ co$, aby tg akceptacje uzyskal. Nie
ukrywam, Ze byla to réwniez forma buntu
miodzienczego, ale lubie tez postuchac reg-
gae.

Nie bales sie o reakcje ks. ku-
stosza, pracownikéw  sanktuarium?
Pierwszego dnia, tak! Zareagowali jednak
tylko zdziwieniem i oczami jak pie¢ zlotych.

Ciekawe musza by¢ rowniez reakcje
pielgrzymow-turystéw, ktorych masz oka-
zje oprowadzac?

Szok i niedowierzanie ($miech)... Reak-
cjajest rowniez spowodowana mlodym wie-
kiem. Jestem mocno odmtadzany. Zdarzylo
sie, ze jeden z pielgrzymow mysélal, Ze mam
nie wigcej niz 12 lat. Wiek plus dredy - lu-
dzie sg zaszokowani. Wtedy rozpoczynajac
od kosciola $w. Jozefa, wykorzystujac jego
akustyke, powoduje, ze sg zaszokowani po
raz kolejny — mdj glos dociera bez proble-
mu do kazdego miejsca kosciota, okazuje si¢
réwniez, ze posiadam wiedze wigkszg niz
mozna by sie bylo spodziewaé. Pracownicy
Obslugi Pielgrzyma wspominajg jak pewne-
go razu kierownik grupy dyskretnie zapytal
jedna z pan, czy na pewno ,,nie bedzie siary”.
Postaralem si¢ aby szybko zmienil zdanie.

Czy to prawda, Ze noszenie dredéw
jest bardzo wygodne i na dodatek nie trze-
ba my¢ glowy?

Nie jest na pewno klopotliwe. Pod pew-
nym wzgledem ich utrzymywanie ich jest
tatwiejsze niz zwyklych wloséw. Nie uzy-
wam grzebienia ale za to niezbedne jest sza-
re mydto i szydetko. Mydlo do mycia glowy

PRZEWODNIK ODPOWIADA:

HIT SEZONU
— czyli kopalnia wiedzy pod dredami

przynajmniej raz w tygodniu, klopotliwe
jest za to dokrecanie wloséw szydetkiem.

Mimo, ze masz lat 22 przewodnikiem
jeste$ od lat...

Oémiu...

Wiec zaczynale$ w wieku lat czterna-
stu...
Tak, jezeli chodzi o oprowadzanie regu-
larne - gdy miatem lat dwanascie zaczatem
oprowadza¢ grupy okazjonalne - ze szkoly,
gimnazjum lub grupy znajomych... Zache-
cit mnie do tego poprzedni kustosz sanktua-
rium ks. Wlodzimierz Gucwa.

Kto zatem byl twoim pierwszym na-
uczycielem?

Bez watpienia ks. kapelan ss. Benedykty-
nek, ks. kanonik Wtadystaw Stugocki, ktory
mnie wszystkiego nauczyt. Bylem wtedy mi-
nistrantem w kaplicy klasztornej. Spotykali-
$my sie z ksiedzem w weekendy, najczesciej
w soboty, a on krok po kroku obja$nial nam
poszczegodlne obrazy, kaplice, malowidla...
Tak tydzien po tygodniu. I juz po pét roku
bytem przygotowany do oprowadzania grup
turystycznych.

Jeste$ studentem trzeciego roku wy-
dzialu historii na Uniwersytecie Wroclaw-
skim. Znajacy Cie wiedzg z jaka pasja opo-
wiadasz dzieje opactwa, ale rowniez w jaki
sposob poglebiasz swoja wiedze. Czy ta
milo$¢ do historii zrodzila si¢ przed zo-
staniem przewodnikiem czy juz po?

Na pewno przed. Nie pamietam jak dtu-
go. Pamietam, ze byla to pierwsza kartka ku-
piona do kolekgji... od tego si¢ zaczglo.

No wlasnie! Warto wspomnie¢ o jesz-
cze jednej twojej pasji, bardzo $cisle po-
wigzanej z tym czym si¢ teraz zajmujesz.

Mysle, ze kazdy ma pasje zbierania. Ja
zaangazowalem si¢ wlasnie w Krzeszéw. Za-
czatem kolekcjonowa’ rzeczy przedwojen-
ne, ktore pochodzily z Krzeszowa. Jednak
najwiecej, a tym samym najlatwiej dostep-
ne byly kartki pocztowe. Krzeszéw zawsze
byl miejscowoscia turystyczna to tez kartki
wydawano w ilosciach hurtowych. Z kazda
kartkg wiaze si¢ historia i emocje pozyska-
nia - kazda z nich pod jakims wzgledem jest
wyjatkowa. Ale interesowaly mnie réwniez
inne przedmioty. I tak jako jedyny skomple-
towaltem butelki z browaréw krzeszowskich.

Wracajac jednak do oprowadzania.
Norma stalo si¢, ze na koniec styszysz
od zwiedzajacych brawa. Czy pamigtasz
moze jakies$ nietypowe zdarzenia?

Przez te kilka lat uskladalo sie spora
iloé¢. Niezapomniang sytuacja byla ta kie-
dy po ciezkiej calonocnej podrézy miatem
oprowadza¢ profesor6w z mojej uczelni.
Z pewnoscia nie wygladatem wtedy za cie-
kawie, po nieprzespanej nocy mialem sta-
naé przed gronem historykéw i opowiadaé
o Krzeszowie. Ta sytuacja najmocniej za-
padla mi w pamiec.

Jakie$ nietypowe pytania...?

Jest ich sporo... Raz od grupy dziecie-
cej ustyszatem pytanie ,ile krysztatkow jest
w zyrandolu w bazylice?”

Piszesz prace licencjacka, oczywiscie
zwiazana z Krzeszowem...temat?

Dzialalno$¢ Benedyktynéw w Krzeszo-
wie w okresie nazizmu. Temat oczywiscie
zwiazany z Krzeszowem. Benedyktyni moc-
no przyczynili si¢ do rozwoju Krzeszowa
i naprawde sporo po sobie pozostawili. Jest
to temat catkowicie niezbadany - dziewiczy,
a zarazem bardzo ciekawy.

Kazdy z przewodnikéw ma jakiegos
swojego ,,konika” Jaki jest twdj? O czym
najbardziej lubisz opowiadac?

O kosciele klasztornym. Przede wszyst-
kim o tym, jak $cisle sg ze sobg, polaczone
poszczegblne elementy wnetrza bazyliki.
Zabytki krzeszowskie sa ewenementem
pod tym wzgledem. Sa jednolite stylowo
i w pelni udalo si¢ zrealizowa¢ ich pro-
gram ideowy do jakiego zostaly zaprojek-
towane. Przyktadem jest kosciot sw. Jozefa.
Zostal on inaczej zorientowany tylko po
to, aby stonce lepiej mogto o$wietli¢ freski.
Bazylika Wniebowzigcia NMP kryje w sobie
réwniez sporo tajemnic, ktére mozna od-
krywa¢ przez dlugie lata. Za kazdym razem
udaje mi si¢ pozna¢ co§ nowego a potem
przekazac to zwiedzajacym.

W tym roku pojawila sie dla was, prze-
wodnikéw konkurencja: system Audio-
-przewodnikdéw. Jak oceniasz te nowe roz-
wiazania techniki?

Ciezko nazwa¢ je konkurencja, gdyz zy-
wego przewodnika nigdy nie uda si¢ w pel-
ni zastgpi¢ maszyna. Oceniajac jednak sam
system, jestem pelen uznania. Nowoczesne
rozwigzania, prosta obstuga, przyjazny lek-
tor i sprawdzone (przez nas) informagcje...
nie mozna tylko zadawac¢ pytan...

...1 podziwia¢ niespotykanej fryzury
przewodnika. Dziekuje za rozmowe.

-

o,
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ROJ Z DOMU LASKI

Do niecodziennego zdarzenia doszto
23 lipca 2012. Wieczorem na fasadzie ba-
zyliki, tuz obok prawego okna wylagdowal
pszczeli r6j. Niespotykani goscie, zacho-
wywali sie, jak na sanktuarium przystato
bardzo spokojnie. Podobnie jak wigk-
szosci przybywajacych do Domu Laski,
przybysze poczuli sie tu rzeczywiscie jak
w domu, zostajac tu na kolejne dwa dni,
ku zdziwieniu znawcow. ,Wida¢ zwia-
dowcy (ktérzy poszukuja nowego miejsca
dla roju - przyp. red) nie mogli znalez¢
lepszego miejsca” - moéwili usmiechajac
sie pszczelarze. Dopiero trzeciego dnia ,
dzieki pomocy Strazy Pozarnej, dla bez-
pieczenstwa turystow i pielgrzymoéw, roj
zostal zdjety. Krdlowa jednak dopiela
swego i pszczoly pozostaly w Krzeszowie,
trafily bowiem do pasieki Pana Stanista-
wa Wondotowskiego - szafarza Komunii
Swietej w krzeszowskiej parafii. Pan Stani-
staw musial pokonac¢ lek wysokosci, byto
jednak warto, aby teraz mozna bylo sie
chwali¢ rojem z Domu Laski.

Rodzice NNM.P.

Ty Swieta Anno sobie wybratas
Za meza Joachima Swigtego,
Lecz dzieci swoich diugo nie
miatas

Przez wiele lat matzenstwa
swojego.

W wielkim cierpieniu wtedy tak
bylas

Przez dlugie lata w swoim
maltzenstwie,

Wsrod swych najblizszych tak
wtedy zytas

W wielkim dla Ciebie ludzkim
przeklenstwie.

Lecz ufnos¢ w Bogu nie byta
glucha

Za Waszq wiare wielkq, wspanialg,
Pan Bog modlitwy Wasze
wystuchal,

Zestal Wam na swiat coreczkq
matq.

Maria - to imie Jej nadaliscie
1 dla Jej dalszej w zyciu przysziosci
Bogu na stuzbe Jg oddaliscie,

By dojrzewata tak w poboznosci.

Bog Was powotat wkrotce do
siebie,

Juz w starczym wieku wtedy
byliscie,

Pan dat Wam zycie szczesliwe

w niebie,

Dat Wam, bo na nie zastuzyliscie.

Za oblubienca zas Maria miata
W swym panienstwie Jozefa
Swietego,

Tak Panu Bogu si¢ spodobata,
Ze porodzita Syna Bozego.

Niepokalana Maryja Swieta
Matkq zostata Odkupiciela,
Z duszq i cialem do nieba wzigta
Dzis sie do Niego za nas udziela.

Swiety Joachim i Swieta Anna
Ufnosciq Bogu sprawili wiele,

Ze Matka Boza jest Swieta Panna,
Syn Jej zas naszym jest
zbawicielem.

Wiec w gore serca dzisiaj
WZHnosimy,

Niech ta Rodzina S’wieta to sprawi,
O wstawiennictwo ich dzis prosimy
-Niech nasze zycie Pan bltogostawi.

Szczepan Polachowski
10.06.2012




KRZESZOWSKA PANI nr 5 (24) - Wrzesien / Pazdziernik 2012 13

Takie stowa zawiera jeden z hymnéw
46. Kongresu Eucharystycznego, kto-
ry mial miejsce we Wroctawiu (1997 r.).
Przywoluje je tutaj, gdyz $wietowanie nie-
dzieli jest w drugiej kolejnoéci czasem bu-
dowania wiezi miedzyludzkich. Najpierw
we wlasnej rodzinie- blizszej i dalszej, po-
tem w kregu sasiadéw, przyjaciol. Niezli-
czona jest wielo$¢ propozycji i mozliwosci
takiego ,razemy’, bez ktorego wiezy ro-
dzinne czy przyjacielskie stajg si¢ jedynie
formalne lub przechodza w stan uépienia,
a nawet ,,klinicznej” $mierci.

ZACHOWUJ SIE...

»Abysmy byli
jedno i jedno
mieli serce”

To tylko na wlasne zyczenie stajemy
sie sobie obcy i nieciekawi. Celebrowanie
(!) obiadu $wigtecznego, wspdlnie rozmo-
wy przy stole, wspolne zabawy i wypoczy-
nek (np. rodzice z dzie¢mi na rowerach
w niedzielne popoludnie), poznawanie
wlasnych korzeni, odwiedziny krewnych
(nie tylko na nadzwyczajnych zjazdach
z racji $lubow, pogrzebéw czy Pierwszej
Komunii Swietej), korespondencja- ta tra-
dycyjna, ze znaczkiem i koperts... Prze-
ciez to takie proste! Czy ktokolwiek z nas
przestal za tymi warto$ciami teskni¢?

,Bedziesz mifowat blizniego
swego jak siebie samego”

Trzecia plaszczyzna do zagospodaro-
wania w dni wolne od pracy czy nauki to
czynna miloé¢ blizniego, czyli mitosier-
dzie. Dzien $wiety wzywa do solidarnosci
z potrzebujacymi nie tyle czy nie tylko dla
daréw materialnych, ale po prostu sercal.
Uruchomienie ,wyobrazni mifosierdzia”
poprowadzi nas do szpitalnych sal, ludzi
samotnych pozwoli za-
prosi¢ na wspélny posi-
tek (nie tylko w wigilie
Bozego Narodzenia),
kaze zaangazowaé sie w
dziafania na rzecz innych
w roznych organizacjach
charytatywnych, by dzie-
li¢ sie z nimi chlebem i
radoscig.

Byt taki czas, gdy
odwiedzanie  chorych
w szpitalach limitowa-
ne byto do kilku godzin
i kilku dni w tygodniu
(najwazniejsza osobg w
takiej instytucji byt wte-
dy... portier, z ktérym
ewentualne byly mozli-
we jednoznaczne ,per-

[ ==

traktacje”). Dzi$§ brak odwiedzin chorego
moze mu przynie$¢ nieodwracalne szko-
dy, gdyz bez pomocy bliskich czesto nie
bedzie mial dobr i postug nawet najbar-
dziej podstawowych (= przewlekle ,,cho-
ra” stuzba zdrowia).

Inna rzecz, czy potrafimy si¢ zachowac
wobec pacjentdw: czy umiemy z nimi nor-

czyli bez fo pa przed Bogiem (nie badz ciele w kosciele)

)m o ;CZ&?/{'“" &
<2

Lo

Nie potrafie odpedzi¢ od siebie mysli,
ze gdy ludzie nie mieli w domach elek-
trycznosdci, zyli szczesliwiej, mieli sobie
wigcej do powiedzenia, uruchamiali swo-
ja twdrczg inteligencje... Warto spraw-
dzi¢, co si¢ bedzie dziato z nami i naszymi
relacjami, gdy np. w niedziele i $wieta zre-
zygnujemy z TV, komputera wlasnie na
rzecz rodzinnego, przyjacielskiego i sg-

»|

siedzkiego ,,realu”!

malnie (!) rozmawiaé, czy przyniesiemy
im radoé¢ i nadzieje, czy pomozemy im w
chorobie (starosci, niepelnosprawnosci)
odnalez¢ osobistg wiez z Jezusem (kaplica,
sakramenty $w., katolickie radio, prasa itd.).

Jezus nie pozwala chrzescijaninowi
zapomnie¢, ze oczekuje na rozpozna-
wanie Go w potrzebujacych i z tej po-
stawy bedzie nas sadzil: Wszystko, co
uczynilicie jednemu z tych braci mo-
ich najmniejszych , Mnieécie uczynili
(Mt 25,40).

ks. Aleksander Radecki
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NASZE DZIECI
W USTRONIU MORSKIM

[ SKANSEN£CI

Kto nie byl - niech zaluje. Kolonia
letnia Caritas w Ustroniu Morskim za-
pisala si¢ w pamieci uczestnikow, jako
udane wakacje.

Osrodek w poblizu plazy, pyszne je-
dzenie, boisko, plac zabaw, duzo $miechu
i przyjazna atmosfera zlozyly sie na dwu-
tygodniowy wypoczynek nad morzem.

Podobnie jak w ubiegtym roku znacz-
na cze$¢ uczestnikow nalezy na co dzien
do szkolnego kota rézancowego lub zasila
szeregi ministrantéw, byliémy wiec grupa
silng modlitewnie, zdyscyplinowang i od-
powiedzialng.

Czas uptywal nam na dobrej zabawie,
$piewie i taricach. Kazdego dnia bylismy

HLEBA |

na plazy, oprécz plazowania, kolonisci
spacerowali, wymyslali konkursy, tapali
fale i zbierali skarby morza, ale réwniez
poznawali$my miasto. Ustronie Morskie
to znana i lubiana miejscowo$¢ wypo-
czynkowa Pomorza Zachodniego. Polo-
zona 10 km od Kolobrzegu, stynie z czy-
stej plazy, tadnego molo i malowniczego
Kklifu.

W Ustroniu zwiedziliémy wystawe
Ryb Egzotycznych, ktéra byla jedna z wie-
lu atrakeji turystycznych miasta. Chociaz
miedzy nami nie bylo pasjonatéw akwa-
rystyki, to prezentowane okazy i cieka-
wa prezentacja przewodnika wywarly na
grupie ogromne wrazenie.

Oczywiscie w czasie wakacyjnego
pobytu nie moglo zabraknaé¢ wycieczki
ciuchcig. Ciuchcig zwiedziliSmy nasza
miejscowos¢, pojechalismy do Sianozet
i zatrzymali$my si¢ nad niezwykle urokli-
wa Czerwona Rzeczka, ktdéra na naszych
oczach taczyta sie z morzem.

Ustronie Morskie stynie réwniez ze
skansenu chleba, w ktérym nie mogto
nas oczywiscie zabrakna¢. Skansen to
stylizowana na XIX wiek piekarnia. Jest
to budynek z pruskim murem i dachem
krytym strzecha z trzciny. Wewnatrz
znajduje si¢ piec piekarniczy opalany
drewnem. Oproécz zwiedzania skansenu,
pobyt w tym ciekawym i obleganym przez
turystow miejscu uatrakcyjnilismy sobie
degustacja. Zakup trzech chlebéw nie
wystarczyt, degustacje zakonczylismy na
poczestunku piecioma chlebami ( z mio-
dem) oraz ciastkami z bakaliami z maki
orkiszowe;j.

Kolonisci skorzystali réwniez z zor-
ganizowanej wycieczki do Kolobrzegu.
ZwiedziliSmy port, najstynniejsza w Ko-
tobrzegu budowle- monumentalng kate-
dre, plac z neogotyckim ratuszem. Plac
ten uatrakcyjniony jest obracajaca sie
w tozysku wodnym poéltoratonowa kulg
z czarnego granitu, ktéra symbolizuje
glob ziemski. Kula wzbudzata ogromne
zainteresowanie i kazdy mogt cho¢ przez
chwile ,,zakreci¢ §wiatem”. Wycieczka do
Kotobrzegu, to przede wszystkim rejs
statkiem. Przed rozpoczeciem rejsu, kapi-
tan statku pozwolil §miatkom potrzymac
ster, oraz przybijal ochotnikom pamiat-
kowe pieczatki (na przykiad -na brzuchu).

W Ustroniu Morskim korzystali-
$my réwniez z kompleksu basenowego
w O$rodku Sportu i Rekreacji Helios.
Aquapark pomimo blisko$ci morza cie-
szylt si¢ ogromnym powodzeniem, raz
przy deszczowej pogodzie, gdzie dzieci
spedzily czas na zabawie w krytej czesci
basenu, drugim razem w stoneczne popo-
tudnie na odkrytym kompleksie.

Pobyt nad morzem, to réwniez wspdl-
ne wyjscie na lody i oczywiscie gofry
z bitg $mietang i dodatkami na jakie tylko
przyszta ochota... Wspomnien jest wiele;
pogodne wieczorki, zabawy, dyskoteki,
rozgrywki sportowe, ognisko i pieczo-
ne kielbaski, prezentacje ,Mam Talent”
i wspolna modlitwa, rozwazania, wieczor-
ny, pizamowy roézaniec... Chociaz plataty
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sie¢ miedzy nami drobne zachorowania,
a takze tesknotki za domem polfaczone
z lezka i telefonem do najblizszych, wszy-
scy wypoczeci i radosni wrocilismy do
naszych rodzin.

Wszystkim Dobrodziejom,  ktorzy
poprzez pomoc w organizowaniu Festynu
Rodzinnego przyczynili si¢ do obnizenia
kosztéw kolonii i uatrakcyjnienia pobytu
w Ustroniu Morskim w imieniu uczestni-
kow- jeszcze raz dziekujemy. Szczegolne
podziekowania kierujemy do pana Dyrek-
tora TAKATA w Krzeszowie za jego dobre
serce i wsparcie. Dziekujemy bardzo gora-
co Ks. Dyrektorowi Caritas Diecezja Leg-
nicka ks. dr Czestawowi Wlodarczykowi
oraz Siostrze Anastazji z Caritas Diece-

zjalnego za wszelkie dowody zyczliwosci.
Honorata Klimczak
wychowawca grupy
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NIKT NIE MA Z NAS
TEGO, CO MAMY RAZEM

RELACJA Z TEGOROCZNE] PIELGRZYMKI DIECEZJI LEGNICKIE] NA JASNA GORE

Obolale stopy, na czole krople potu,
doskwierajacy cigzar plecaka, a w tym
wszystkim szczery usmiech na twarzy
kazdego z nas. Wedrowalismy! Kazdy
W swojej intencji, ze swoimi pragnienia-
mi, obawami, lekkim strachem, wszyscy
razem do stép jedynej Matki. Powrdcili-
$my! Jedni z dodang otuchg, inni z zaspo-
kojonym pragnieniem poglebienia swojej
wiary, jeszcze inni z uczuciem umocnie-

nia iz nowymi sitami do pracy. Wezesnym
rankiem 26 lipca, spod krzeszowskiego
Domu Laski wyruszylismy pielgrzymko-
wa grupa. Mlodzi, starsi, kobiety i mez-
czyzni- wszyscy wspdlnie, by wychwala¢
Pana. Nastepnego dnia dolgczylismy do
grupy jeleniogdrskiej, by razem od 29
lipca pielgrzymowaé w jubileuszowej, bo
XX-tej Pieszej Pielgrzymce Diecezji Leg-
nickiej na Jasng Gore.

Tt

L

s

W rytm gitarowych chwytéw i weso-
fo $piewanych piosenek wedrowaliSmy
przez 10 dni do Czestochowy. Stynny ta-
niec belgijski rozbrzmiewal na postojach
i cho¢ zabandazowane nogi stanowczo
moéwily ,NIE”, wszyscy podnosilismy
sie, by poprzez zabawe wychwala¢ Boga.
Kazdego dnia, oprécz wspdlnych tancow,
gier i $piewéw znalazt si¢ czas na chwile
refleksji, modlitwy, adoracji. Podczas cu-
downego nabozenstwa pokutnego, ktdre
w tym roku odbywalo si¢ w Godzikowi-
cach, kazdy mogt skorzystaé z sakramen-
tu pokuty i pojednania, by jeszcze bardziej
zjednoczy¢ si¢ we wspodlnocie i umocni¢
wiare. Okazjg do tego byl rowniez kazdy
etap pielgrzymkowej wedréwki, kiedy to
ksigza stuzyli rozmowa, odpowiedzig na
nurtujace pytania, a co najwazniejsze,
spowiedzig $wietg na trasie.

W tym roku haslo przewodnie piel-
grzymki brzmiato ,,Ko$ciét Naszym Do-
mem”. Wspdlnie, w rodzinnym klimacie,
przezywalismy Adwent, Swieta Bozego
Narodzenia, Triduum Paschalne, a nawet
Lany Poniedzialek, by przypomnie¢, jak
$wietowaé najwazniejsze momenty roku
liturgicznego. Nie zabraklo (to nie zart)
prawdziwej choinki, skromnych pre-
zentow, skladania $wiatecznych zyczen,
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$piewania koled, dzielenia sie $wieconym
jajkiem i $mingusowego chlapania woda,
co niejednokrotnie zadziwialo napotka-
nych na trasie mieszkancéw. Byt réwniez
czas na rozwazania symboliki $wiat, tra-
dycjiiobrzedéw, wspolng Adoracje Krzy-
za w pielgrzymkowy Wielki Pigtek, reflek-
syjne chwile skupienia w Wielka Sobote
i obchody radosnego Alleluja w Wielka
Niedziele. W my$l pielgrzymkowego ha-
sta przewodniego ksieza wygtaszali kon-
ferencje, ktére w tym roku dotyczyly do-
kumentéw synodalnych.

W glowie kazdego pielgrzyma pozo-
stanie na pewno niesamowita goscinno$¢
i szczodro$¢ mieszkancow wiosek i miast,
w ktérych nocowali$my lub odpoczywa-
lismy. Niezliczone ilo$ci pysznych ciast,
kanapek i zup nie pozwolily zadnemu
pielgrzymowi opusci¢ miejsca postoju
z pustym zotadkiem. Stowem i dla ciala,
i dla ducha byt to czas bardzo obfitych da-
réw. Na pielgrzymim szlaku kazdy z nas
zaliczat swoje wzloty i upadki. Za wszyst-
ko, co migdzy nami - braémi i siostrami
bylo zle przepraszaliémy sie podczas na-
bozenstwa dziekczynno-przeblagalnego
na ,Gorce Przepro$nej’”.

Co zatem sprawia, ze mimo bodlu
i zmeczenia kazdy z nas bez watpienia
chce wyruszy¢ za rok? Magia? Urok? Nie,
to radoé¢ z obcowania ze sobg nawzajem.
Ze wspllnego daru pielgrzymowania.
Nagle osoba, ktérg widzisz po raz pierw-
szy jest dla ciebie bratem i siostrg. Nagle
nie czujesz sie obcy, inny, starszy, mlodszy.
Jestes sobg i przebywasz wérdd ludzi, ktd-
rzy tak jak ty nie wstydza si¢ Boga i wie-
dza, ze na drodze dobrego, szczesliwego
zycia nie moze zabrakna¢ Jezusa i Jego
Matki. Wspélne pielgrzymowanie, mod-
litwa, tance, rozmowy, $piewy, adoracje to
niezapomniane przezycia, wspomnienia,
ale co najwazniejsze sposob na osobiste,
mocne zjednoczenie si¢ z Bogiem i odna-
lezienie ludzi, ktérzy myséla i czujg tak jak
ty. Razem bedzie nam latwiej!

Na co czekasz? W przyszlym roku
wyrusz z nami na pielgrzymkowy szlak!
Juz teraz zapraszamy Ci¢ na spotkania
popielgrzymkowe, pierwsze juz w paz-
dzierniku. A na poczatek zachecamy
do udzialu we wrze$niowym Epilogu
jubileuszowej Pieszej Pielgrzymki Leg-
nickiej.

Korzystajac z okazji w imieniu wszyst-
kich pielgrzymoéw dziekuje grupie ducho-
wego uczestnictwa za modlitwe, wsparcie
i odczuwang przez nas Waszg obecno$¢. Bez
Was ta pielgrzymbka nie bylaby taka sama.

W imieniu krzeszowskich pielgrzy-
moéw

Pielgrzymkowa Siostra
Patrycja Klimczak

‘ ODPUST KU CZCI
SW. WAWRZYNCA - KRZESZOWEK

Sw. Wawrzyniec w gronie $wietych
zajmuje szczegblng pozycje, réwniez
wsrod tych szczegdlnie czczonych przez
cystersow. Dlatego tez czesto byl on
umieszczany w ikonografii a w Opactwie
Krzeszowskim poswiecono Mu calg $wig-
tynie. Kosciot w Krzeszowku pamieta
czasy fundacji przez ksi¢zng Anne klasz-
toru Benedyktynow, ktéry zreszta mial
réwniez nosi¢ wezwanie §w. Wawrzynca
Diakona i Meczennika.

W niedziele 12 sierpnia o godz. 1400
w kosciele filialnym w Krzeszéwku odbyt
sie odpust ku czci §wietego a po uroczy-
stej Eucharystii parafianie uczestniczyli
w rodzinnym pikniku zorganizowanym
przez Rade Parafialng. Eucharystii prze-
wodniczyl redaktor Katolickiego Radia
Plus z Legnicy oraz redaktor legnickiej
edycji ,Iygodnika Niedziela” - Ks. Wal-
demar Wesotowski.




18 KRZESZOWSKA PANI nr 5 (24) - Wrzesien / Pazdziernik 2012

8 PIESZA PIELGRZYMKA LEGNICA - KRZESZOW - 12 -14 SIERPNIA 2012

PIELGRZYMUJEMY DO DOMU MARYI

Juz po raz 6smy z legnickiej katedry
wyruszyla 12 sierpnia 2012 roku piel-
grzymka piesza do diecezjalnego sank-
tuarium w Krzeszowie. Do Krzeszowa
patnicy dotarli na Msze $w. w wigilie
Whiebowzigcia N.M.P — w dniu 14 sierp-
nia o godz. 18%.

Hastem tegorocznej pielgrzymki byty
stowa: Ad Domum Marie (do domu Ma-
ryi). W sposob bezposredni hasto nawia-
zuje do hasta roku duszpasterskiego 2012,
przezywanego w Polsce z zawolaniem:
»Ko$ciét naszym domem”. Przyjete hasto
nawigzuje takze do historycznego tytulu
krzeszowskiej bazyliki Domus Gratiae
Sanctae Mariae (tekst facinski znajduje si¢
na frontonie, bezpo$rednio nad gtéwnym
wejéciem do bazyliki - Dom Laski Swietej
Maryi). Dla wspdlnoty Kosciota diecezjal-
nego, takim szczegélnym domem Maryi
jest ko$ciol pw. Wniebowziecia Najswiet-
szej Maryi Panny w Krzeszowie. Kontekst
podejmowanej pielgrzymki - 15 sierpnia,
prowadzi patnikéw do $wiatyni, w ktorej
Maryja przez znak $wigtyni uczynio-
nej ludzka reka, wskazuje na prawdziwy
dom; dom ktéry juz nie jest wzniesiony
z kamienia i zlota. Przezywana bowiem
tego dnia uroczystos¢ Wniebowzigcia
Najswietszej Maryi Panny, skupia uwage
uczniéw Chrystusa na stanie okreslanym
pelnia taski. Tym stanem, nowa $§wiatynia,
nowym domem jest niebo - wspélnota

$wietych z Bogiem, gdzie korong w calym
orszaku $wietych jest Matka Syna Bozego
- wniebowzieta Pani i Krolowa.

Przedstawione powyzej treSci teo-
logiczne zawarte zostaly w obrazie, jaki
kazdy pielgrzym otrzymal w 2012 roku
udajac si¢ do sanktuarium krzeszowskie-
go. Znaczek pielgrzymkowy, byl zatem
nie tylko pamiatka z kolejnej pielgrzymki,
ale moze przypomina¢ w kolejnych latach
sens pielgrzymowania do Krzeszowa.

Zdjecie fasady krzeszowskiej bazyliki
ukazujag pod tzw. tronem laski (rzezbiar-
skim przedstawieniem Tréjcy Swietej), fi-
gure Maryi w chwale wniebowzigcia. Nie-
bieskie tlo znaczka otaczajace bazylike, to
obrazowe przedstawienie ,nieba” Na te
rzeczywisto$¢ wskazuje kosciol, bedacy
budowla z kamienia, pnaca si¢ od ziemi ku
niebu, ale takze, a moze i przede wszyst-
kim, KOSCIOL - gromadzac w swych
murach ziemska wspdlnote ludzi wiary.
Tak odczytany zapis obrazu przypomina,
iz przez Koscidl, z Koéciotem i w Koscie-
le, cztowiek moze dozna¢ nieograniczonej
taski Boga, czego przykladem dla wierza-
cych jest osoba Maryi Panny.

Dodatkowo znaczek zawieral nawig-
zanie do obchodu liturgicznego przezy-
wanego kazdego roku w dniu 15 sierpnia.
Wizerunek Matki Bozej Laskawej z Krze-
szowa, wpisany zostal w korone szczeg6l-
nego kwiatu, a jest nim sfonecznik. Kwiat
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ten stynie z tego, zZe zawsze zwraca si¢ ku
stoncu. Maryja jest przyktadem tej, kto-
ra calym swoim zyciem zwrocila sie ku
Swiatloéci prawdziwej, ku temu, ktéry
powiedzial o sobie i byt Swiatlem $wia-
ta (por. J 8,12). Maryja jest przeniknieta
$wiatlem. Jest pelna laski, a Jej zycie jest
wskazowka dla kazdego przybywajacego
do Krzeszowskiego Domu Laski, iz pa-
trzac na Nig i nasladujac Ja w pelnieniu
woli Bozej, staniemy u bram nieba z re-
kami pelnymi dobrych czynéw, jak glosi
modlitwa blogostawienstwa pierwocin
ziemi, zb6z oraz zidl, wypowiadana 15
sierpnia.

W XV rocznice koronacji Ikony Krze-
szowskiej, dokonanej przez blogostawio-
nego papieza Jana Pawla II, co mialo
miejsce w Legnicy 2 czerwca 1997 roku,
pielgrzymi z Legnicy przeszli ten szcze-
golny szlak patniczy.

Hasto VIII PPK wzywalo nas do wy-
ruszenia, do domu Maryi. Idac zatem
z Legnicy do Krzeszowa pielgrzymi prze-
mierzali goéry i doliny ziemi legnickiej
oraz zlotoryjskiej, a takze pielgrzymowali
szlakami pogdrza kaczawskiego (ku zréd-
fom rzeki Kaczawy), a nastepnie szlakami
kotliny kamiennogdrskiej oraz kotliny
krzeszowskiej. W tej drodze podziwiajac
piekno otaczajacego nas $wiata, w roku
2012 Krzeszowski Pielgrzym mogt przy-
blizy¢ sobie nauczanie bl. Papieza, ktére
przekazal nam podczas liturgii celebro-
wanej na legnickim lotnisku, wéwczas
gdy koronowat wizerunek Matki Bozej
Laskawej z Krzeszowa.

Na Wielki Odpust Krzeszowski we-
drowato:

- w roku 2008 - 74 osoby, w roku
2011 - 147 osoby, w roku 2012 - 108 oséb

Ks. dr Mariusz Majewski
Dyrektor Pieszej Pielgrzymbki Legnickiej
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WIELKI ODPUST KRZESZOWSKI

Blisko 8 tys. pielgrzymow z kra-
ju i z zagranicy uczestniczylo w ciagu
czterech dni w uroczystosciach odpu-
stowych ku czci Wniebowziecia NMP
w krzeszowskim sanktuarium.

Dzien 15 sierpnia i przypadajaca
w tym dniu uroczysto§¢ Wniebowzigcia
NMP to jedno z najwazniejszych $wiat
maryjnych w kalendarzu liturgicznym.
To réwniez $wieto narodowe przypo-
minajgce nam wydarzenia z 1920 roku
okreslane, jako ,Cud nad Wisly, kiedy
to wojsko polskie
powstrzymalo bol- |
szewicki  pochod
na Europge. Réw- |
niez w tym dniu
wierni w calym 0
kraju  gromadza
sie w ko$ciotach,
aby u progu kon-
czacych si¢ zniw,
dziekowa¢ Matce
Bozej za zebrane
plony. W tradycji
ludowej s$wieto to
nazywamy  $wie-
tem Matki Bozej
Zielnej. Réwniez
i mieszkancy na-
szego regionu,
a takze zagraniczni
godcie i pielgrzymi
z Czech, Niemiec
i Wloch spotkali sie
na wspolnej modli-
twie w krzeszow-
skim sanktuarium,
gdzie uczestniczyli
w uroczystosciach
odpustowych. Wsréd pielgrzyméw byli
takze uczestnicy VIII Pieszej Pielgrzymki
z Legnicy do Krzeszowa, ktérzy w grupie
100 0s6b rozpoczeli swoja wedréwke trzy
dni wezeéniej. O godz. 11.00 uroczysto$ci
odpustowe rozpoczela procesja z cudow-
ng ikong Matki Bozej Laskawej od tzw.
Domu Pitata (jednej z kaplic krzeszow-
skiej Kalwarii) do bazyliki Wniebowzie-
cia NMP. Jednak punktem centralnym
obchodéw tegorocznego odpustu byta
uroczysta Msza $w., ktérej przewodni-
czyl ksigdz biskup Jan Baxant z Litomie-
rzyc w Czechach, ktéry réwniez wygtlosit
homilie. W zwiazku z tym, ze bp Baxant
nie moéwi po polsku, liturgia sprawowana
byta w jezyku polskim i facinskim. W wy-
gloszonej homilii, ttumaczonej przez
ksiedza Polaka pracujacego w Czechach,

bp Baxant nawigzal do przezywanego
w tym dniu $wieta maryjnego, ukazujac
jego kontekst teologiczny. Zanim jednak
wprowadzil wiernych w tajemnice Wnie-
bowziecia NMP, wyrazil ogromy zachwyt
i zdziwienie, ze tak wielka rzesza wier-
nych zgromadzita si¢ w krzeszowskiej
bazylice. Powiedzial m.in. ,Ja bardzo
dziekuje waszemu Ksiedzu Biskupowi, ze
zaprosit mnie na dzisiejsza uroczystos¢.
Jestem uniesiony i zaskoczony, bo jeszcze
nigdy w zyciu nie sprawowatem Eucha-

rystii dla tylu katolikéw, zgromadzonych
w jednym miejscu. W Litomierzycach,
w katedrze, gdzie odprawiam Msze $w.,
to najczedciej uczestniczy w niej ok. 50
wiernych. A trzeba wam wiedzie¢, ze
kiedy ja tam odprawiam, to sg to wielkie
$wieta. Dlatego cieszy mnie ta wasza tak
liczna obecno$¢ tutaj, ale tez mam treme
stojac tutaj przed wami”. Odpust w Krze-
szowie to zarazem $wieto diecezjalnego
Stowarzyszenia Rodzin Katolickich, stad
wérod pielgrzymoéw nie brakowato calych
rodzin, liczacych nawet kilka pokolen.
Jak moéwig uczestnicy, przyjezdzaja tu od
kilku lat, aby razem w gronie najblizszych
przezy¢ rados¢ spotkania u Krzeszow-
skiej Pani.

Na zakonczenie uroczystoéci przed-
stawiciele wiernych ztozyli Biskupo-

wi Legnickiemu Zyczenia imieninowe
w przededniu jego patronalnego $wig-
ta — $w. Stefana. Zyczenia imieninowe
odebral réwniez kustosz krzeszowskiego
sanktuarium ks. Marian Kopko. Msze $w.
odpustowg zakonczyto tradycyjne po-
$wiecenie przez bp Stefana Cichego przy-
niesionych przez wiernych ziét i kwia-
tow. Dodajmy, ze gtéwne uroczysto$ci
odpustowe w bazylice Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny w Krzeszowie
zaczely sie juz kilka dni przed $rodowym

1

$wietem. Byly to dni wypelnione szcze-
goélna modlitwa, adoracja Naj$wietszego
Sakramentu i nabozefistwami. Dzien od-
pustu poprzedzita wieczorna procesja ze
$wiecami po Kalwarii Krzeszowskiej oraz
Pasterka Maryjna odprawiana o péino-
cy. Pielgrzymi mogli réwniez podziwia¢
nocng iluminacja bazyliki Matki Bozej.
Natomiast w dzien odpustu wystuchali
koncertu patriotyczno - maryjnego ,,Pani
Laskawej $piewamy” w wykonaniu akto-
réw scen wroclawskich, ktoéry odbyt sie
bezposrednio przed gléwna Eucharystig.
Po uczcie duchowej wszyscy spotkali sie
na agapie, mozna bylo posmakowa¢ m.in.
grochowki i krzeszowskiego bigosu. Uro-
czysto$ci ku czci Wniebowzietej zakon-
czyla koronka do milosierdzia Bozego.
Monika Eukaszow - Tygodnik ,,Niedziela”
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DROGA KRZYZOWA JEZUSA CHRYSTUSA
w jednosci z Ojcem i Duchem Swietym

Swiety Pawel, Apostol Narodéw, w li-
$cie do Galatéw napisal ,,Co do mnie, nie
daj Boze, bym miat sie chlubi¢ z czego in-
nego, jak tylko z krzyza Pana naszego Je-
zusa Chrystusa, dzieki ktéremu $wiat stat
ukrzyzowany dla mnie, a ja dla $wiata’
(Gal 6,14)

Wydaje sie, ze stlowa te brzmig ana-
chronicznie we wspolczesnym $wiecie,
w ktérym najgloéniej przemawia model
sybaryty i hedonisty, model zakorzeniony
w konsumpcjonizmie. A jednak ,solg dla
ziemi” SA ubodzy w duchu, smutni, cisi,
pragnacy sprawiedliwoéci, mitosierni,

czystego serca, poko; czqucy, przeslado—

wani z powodu Imienia Panskiego. To ich
obdarza Pan Bodg swoim blogostawien-
stwem i méwi: ,,Cieszcie si¢ i radujcie, al-
bowiem, albowiem wasza nagroda wielka
jest w niebie” (zob. Mat, 5, 3-13).

Trudne do$wiadczenia zycio-
we, ktérych skutkiem bywa gleboka
samotno$¢, rodza potrzebe glebszego
rozumienia sensu cierpienia. To cierpie-
nie prowadzi nas pod krzyz Zbawiciela
i jednoczy z malg grupka ludzi wiernych
do konca Chrystusowi. Cierpienie prze-
zywane przez Jezusa i Jego Matke oraz
tych, ktérzy Go najbardziej umitowali,

nakazuje nam szuka¢ jego sensu wiasnie
w mitosci.

Szansa dla kazdego z nas jest doswiad-
czenie wlasnego krzyza, prze ktory zbliza-
my sie do niezgtebionej tajemnicy Bozej
milosci, by zaczerpnaé mocy od Jezusa.
On, dla zbawienia czlowieka zgodzit sie
przyja¢ meke i $mier¢ Adana Mu ludzki-
mi rekami.

WSPOLNOTOWA DROGA KRZY-
ZOWA - oby sie tak zespolili w jedno, aby
$wiat poznal, ze$ Ty Mnie poslal i ze$ Ty
ich umilowat tak, jak mnie umitowate§”
(J 17,23). Uczestnicy Wspdlnotowej Dro-

g1 Krzyzowe] tacza si¢ z ofiarg Chrystusa

z zjednoczonego z wolg Ojca, na
| wzor jednosci Tréjcy Swietej.

! Propozycja takiej Wspol-
noty w Krzeszowie zmierza do
ofiarowania co najmniej jednej
£, godziny dziennie (Koronka
| do Trojcy Swietej i medytacja)
# - jako odpowiedzi na Jezuso-
¥ we pytanie zadane uczniom
i w Ogrodzie Oliwnym: ,Tak,
jednej godziny nie mogliScie
czuwa¢ ze Mng? Czuwajcie
i moédlcie sie, abyscie nie ule-
gli pokusie; duch wprawdzie
B ochoczy, ale cialo stabe” (Mt
= 26,40-41)

JEDNOCZACA MOC
MODLITWY i OFIARY
Modlitwa i ofiara jednoczy

Uczestnikow ~ Wspolnotowej
Drogi Krzyzowej zbawczg ofia-
# rg Syna Bozego zjednoczonego
z Ojcem w mitosci Ducha Swie-
tego i przynosi wiele lask:

- Umacnia mito$¢ w ser-
cach i zbliza do poznania nie-
zglebionej prawdy u8krytej w jednosci
woli Ojca, Syna i Ducha Swietego,

- Ksztaltuje poprawne relacje y oto-
czeniem,

- Umacnia udzial i zaangazowanie
w zwycieskiej walce ze ztem,

- Uwalnia od ziemskich przywiazan,
ktére sg przeszkoda dla pelnego dziatania
taski Bozej w duszy,

- Wspomaga wysitki w rozeznaniu
wlasnej kondycji duchowej,

- Uwrazliwia na duchowe potrzeby
bliznich,

- Uwalnia od leku przed $miercig .

Roéine formy uczestnictwa
w Drodze Krzyzowej

Wariant Pierwszy:

- Rozwazania kazdej STACJI DRO-
GI KRZYZOWE] przez pietnastoosobo-
wa Wspdlnote modlitewna (jedna stacja
przez 15 dni)

Pierwsza osoba zgloszona do udzialu
we Wspdlnotowej Drodze Krzyzowej -
przyjmuje pierwszg stacje, kazda kolejna
- nastepng. Z chwila zgloszenia 15 osob -
rozpoczyna si¢ Droga Krzyzowa.. Kazda
osoba rozwaza jedng stacje przez 15 dni
odmawiajac Koronke do Tréjcy Swiete;j.
Po 15 dniach rozwazania jednej STACJI
- kazdy uczestnik Drogi Krzyzowej prze-
chodzi do rozwazania kolejnej STAC]I

Wariant drugi:
- Dotyczy rozwazania kazdej STACJI

przez siedem dni

Wariant trzeci:

Dotoczy rozwazania kazdej STAC]I
przez jeden dzien - przez 15.0sobowg
wspolnote. (Jest to modlitwa zalecana za
umierajacych)

Wariant czwarty:

codziennie rozwazana jedna STACJA

przez 7 dni kazda stacja

przez 15 dni kazda stacja

W przypadku trudnosci z utworze-

niem 15 osobowej wspolnoty modlitew-
nej mozna polaczy¢ sie duchowo z juz
istniejaca wspolnota modlitewng i towa-
rzyszy ¢ indywidualnie w Drodze Krzyzo-
wej Jezusa.

APEL do MIESZKANCOW PARAFII
oraz PRZYJACIOL SANKTUARIUM
KRZESZOWSKIEGO
Pierwsze spotkanie organizacyjne
odbedzie sie w niedziele 9 wrze$nia
2012 o godz. 15.00 podczas
comiesiecznego
Spotkania Formacyjnego
Rodziny Radia Maryja.
Serdecznie zapraszamy
do Bazyliki Krzeszowskiej !!!

Ks. Marian Kopko

Proboszcz i kustosz z Krzeszowa

Leokadia Rozmyst

Sekretarka Wspélnotowej Drogi Krzyzowej
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Z HISTORII BENEDYKTYNEK KRZESZOWSKICH i
Wszak zakonnice tez ludzie... :
(odcinek trzeci)

Kontynuujemy przedstawianie sylwetek zakonnic XIX wieku.

Emilia Bogumita Horodecka cérka Michata i Rozalii z Rze-
peckich. Rodzina ta wywodzila si¢ z Wolynia ale w pewnym mo-
mencie swoich dziejéw przeniosla sie do Galicji. Wydaje sig, ze
malzenstwo rodzicow naszej zakonnicy rodzina okreslila prawie
mezalians, gdyz $lub brali w zupelnie innych stronach, potem
osiedli na Wolyniu. Takze wtedy, ilekro¢ bylo im ciezko, nigdy
nie prosili o pomoc rodziny Rzepeckich, cho¢ tamci byli bardzo
zamozni. Malzenstwo skojarzone wigc bylo z miloéci i oboje Ho-
rodeccy stanowili wzor kochajacej sie rodziny.

Byt to wéwczas poczatek wojen napoleonskich. Polacy mieli na-
dzieje, ze u boku Napoleona odzyskaja wolno$¢ dla Ojczyzny. To-
tez wielu ochotnikéw ciagnelo na Zachdd, by stana¢ u boku wodza
walczacego z naszymi zaborcami. Dom panstwa Horodeckich stat
sie goécinnym przystankiem na trasie tych wolno$ciowych pielgrzy-
mek, do tego stopnia, iz zwrdcito to uwage carskiej policji.

Nic wiec dziwnego, ze po upadku Napoleona, tacy jak Ho-
rodecki stali si¢ obiektem zemst Moskali, zemsty bezwzgledne;
nieraz i okrutnej. Pewnej nocy napadnieto na dwor, Horodeckie-
go skutego i zbitego wywieziono do twierdz w Zytomierzu. Jego
zonie udato sie uciec w chlopskim przebraniu, a potem wraz
z dwoma synami do Galicji. Tu zatrzymala sie w zaprzyjaznio-
nym dworze, ktorego wlasciciel serdecznie przygarnal wygnan-
cow. Z pomocy pospieszyli tez inni okoliczni ziemianie.

Tymczasem pani Horodecka, nie tracgc nadziei a tesknigc za
mezem nieustannie modlila si¢ za niego, szczegdlnie do $w. An-
toniego Padewskiego. W tzw. Miedzyczasie gospodarz dworu,
kasztelan Rulikowski, pojechal do Zytomierza, odnalazt wiez-
nia i uprosit u wtadz widzenie sie¢ z nim. Michal Horodecki byt
»w tiurmie”, juz skazany na kare $mierci i oczekiwat na wyko-
nanie wyroku. Jako buntownikowi przeciw wiladzy nie przystu-
giwala mu mozliwo$¢ zaptacenia kaucji lub wykupienia, ani tez
prawo laski. Porozmawiawszy z wiezniem, Rulikowski zostawil
mu nieco rubli na wlasne potrzeby, i odjechal.

Zdarzylo sie, ze pewnej nocy przyénit sie Horodeckiemu
mnich w habicie franciszkanskim, ktéry rzekt: ,Uciekaj! I badz
pewny mojej opieki!”. Ale jak ucieka¢?- medytowal pan Michal.
Wreszcie wpadl na przedni pomyst: za wszystkie ruble kupit
»hapitku” i uczestowal straznikow i wspolwiezniow jakoby na
pozegnanie przed $miercia.

Kiedy juz wszyscy”(...) obatamucili sobie rozum, stracili
przytomno$¢ umystu i mocno zasneli” Horodecki- markuja-
cy picie- wzial klucze i szczesliwie wyszed! z twierdzy. Pokonat
wszystkie przeszkody: fose czéinem, druga — wplaw ( w zimie!)
i wyszed! na ulice. Bedac caly mokry, bat sie, ze kto$ zauwazy,
zaczal wiec podskakiwa¢, wymachiwa¢ rekami i nogami- dla cie-
plaaleipo to, by przypadkowy przechodzien uznat go za wariata
i nie interesowat si¢ nim blizej. Nalezalo jeszcze przeby¢ most
na rzece, tymczasem na moscie staly silne straze. I oto w tym
momencie w miescie wybuch pozar. Ludzie sypneli si¢ na ratu-
nek a miedzy nimi.... Przemknat sie i Horodecki. Swiety Antoni
dotrzymat stowal

Do Galigji szedl noca, w dzien odpoczywajac i kryjac sie.
Granice z Galicja przeszed! podczas wielkiej zamieci, ktora przy-
szfa jak na zawotanie, podczas ktdrej straznik nie wytknat nosa
ze straznicy. Az w konicu dotart do swoich, gdzie go juz ,, pogrze-
bano” i optakano, gdyz pewien czlowiek przywiézt wiadomos¢,
ze widzial na wlasne oczy, jak Horodeckiego rozstrzelano. Wszy-
scy uwierzyli jego stowom.... Procz zony, ktéra z uporem powta-
rzala: ,Moj maz zyje! I do swoich dzieci powrdci!”. Nie ustawata
tez w modlitwach do $§w. Antoniego.

Po cudownym ocaleniu wdzieczno$¢ Horodeckich byla tak
wielka, za przez cale Zycie potem odprawiali razem co wtorek
nabozenstwo do $§w. Antoniego a co sobote do Matki Bozej. Pil-
nowali tego az do $mierci.

Pracowal potem pan Horodecki jako zarzadca ddbr kasztela-
na, swego dobroczyncy. Dorobil si¢ na tyle, Ze kupil na wlasnoé¢
jakie$ dobra i prowadzit zywot ,,przykiadny i spokojny”. Tylko, ze
bogactw nie nagromadzil. Kronika podkresla, ze byl nadzwyczaj
mitosierny! i dobry!

Zdarzylo sie, darowat komus znaczny dlug, bo dluznik po-
padl w tarapaty i nie mial z czego zwrdci¢, musialby sie pozby¢
rzeczy nieodzownych do zycia. Jest takie niepisane prawo zycio-
we, ze wszelkie dobro, ktére czltowiek wyda z siebie- do niego
kiedy$ wrdci zwielokrotnione. W pdzniejszym czasie, kiedy pani
Horodecka- juz jako wdowa- znalazla si¢ w Lwowie w biedzie,
czlowiek 6w odnalazt ja i ze stowami wdzigczno$ci oddal swdj
dtug w dwojnasob!

Ale to bylo poézniej, natomiast jeszcze w majatku kasztelana
Rulikowskiego przyszlo na swiat pie¢ corek Horodeckich, w tym
pdziniejsza nasza zakonnica Emilia. Natomiast majatek, ktory
Horodecki pézniej nabyl, nie cieszyt sie diugo dostatkiem. Naj-
bardziej przyczynilo si¢ do tego Powstanie Listopadowe(1830),
cho¢ mieszkali przeciez w Galicji a nie w zaborze rosyjskim.
Jednakowoz pan Horodecki- swoim zwyczajem- przygarniat po-
wstancow potrzebujacych pomocy i wspieral finansowo, tak ze
w konicu ich dom stal przytuliskiem walczacych. Réwnocze$nie
sam Horodecki zaczal powaznie chorowa¢ i w kilka lat potem
umarl. Nad sierotami rozwinely opieke panie z towarzystwa jak
hr. Mierowa czy adwokatowa Bartmanska. Sama za$ Horodecka
zaczeta prowadzi sierociniec dla dzieci ziemianskich, pozosta-
tych po rodzicach zabitych w czasie tzw. rzezi galicyjskiej(1846).

Sama Emilka- dordstszy- wstapita do benedyktynek we Lwo-
wie za czasow ksieni Paszkowskiej. Wyrdzniata si¢ umiejetnoscia
haftu i szycia ale przede wszystkim- dzigki wychowaniu rodzi-
cow- ukochaniem Boga i Matki Najswigetszej, ktorej byla oddana
jeszcze w dziecinistwie.

Pani Horodecka na stare lata osiadla w poblizu klasztoru,
gdzie zyta modlitwa. Otaczano ja wielkim szacunkiem tak, ze
kiedy hr. Mierowa wydawata swe cérki za maz, przyprowadzata
je do pani Horodeckiej po blogostawienstwo.

Trzeba dodad, jeszcze ze z rodzing Horodeckich wiaze sie
fakt ufundowania grobowca zakonnego na Cmentarzu Lycza-
kowskim. Otoz stara pani Horodecka zostawila swej corce za-
konnicy fundusz (6w dlug zwrdcony przez dluznika), zeby po
jej $mierci zapalala Matce Bozej ( w sobote) i $w. Antoniemu(
we wtorek) §wiece. Po $mierci pani Horodeckiej 6wczesna ksieni
wziela te pienigdze, uzupelnila kwote i kazata wybudowac¢ za to
grobowiec dla sidstr, zobowigzujac si¢ réwnoczesnie, iz o §wiet-
le ofiarnym klasztor sam bedzie pamietal. Bylo to juz po roku
1865. Sama za$ Emilia Bogumita zmarta dopiero w 1901 roku.
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PARYZ W KRZESZOWIE

WYWIAD Z MALARKA P. RENATA MIELNIK Z DOMU PAZGAN.

W sobote 18. sierpnia 2012r. mia-
fo miejsce otwarcie wernisazu p. Rena-
ty Mielnik, krzeszowianki od 1985r. na
stale mieszkajacej w Paryzu, autorki kil-
kudziesigciu obrazéw, ktére mozna ogla-
da¢ w czytelni Biblioteki Publicznej przy
Domu Kultury do konca wrzesnia br..
Pani Mielnik to osoba posiadajaca nie-
zwykla pasje malowania, oddajaca jej nie-
mal cale swoje serce i poswiecajaca kazda
wolng chwile, jest przy tym niespotykanie
wrazliwa i delikatna, bardzo mila i otwar-
ta. Pani Mielnik zgodzila si¢ na rozmowe
dla czytelnikéw ,,Krzeszowskiej Pani”.

Poczatki pasji:

- Jak zaczela sie¢ Pani pasja - skad
tak naprawde wziela si¢ Pani fascynacja
malarstwem?

- Pracowatam jako pielegniarka w sy-
stemie 12-godzinnym, co oznaczalo, ze
w pracy bytam jedynie trzy dni w tygo-
dniu, w zwiazku z tym w pozostale dni
wolne, szczegdlnie w $rody, kiedy dzieci
nie chodzily do szkoly bardzo lubiliémy

z rodzing zwiedza¢ muzea. We Francji
wstep dla dzieci do 18 roku zycia jest za
darmo. Po tych wizytach czgsto malowa-
lismy z dzie¢mi w domu, a poézniej urza-
dzalismy wystawy naszych prac.

- Czy ktorys z Pani synow zaczal dzie-
ki temu swoja przygode z malowaniem?

- Syn chodzil jako szesciolatek na za-
jecia plastyczne, ale krétko, a obecnie fa-
scynuje go teatr.

- Ktéry kierunek w sztuce najbar-
dziej Panig fascynowal?

- Otéz interesowatam sie malarstwem
XIX wieku, a najbardziej podobaty mi sie
obrazy impresjonistow: Claude’a Moneta,
Paula Cezannea. H. Matisse’a, A. Renoira,
E. Maneta. Mialam nawet okazje zwie-
dza¢ dom i pracowni¢ Maneta. Bylam tez
ostatnio na wystawie malarstwa Moneta
zorganizowanej w Centrum Pompidou,
ale tylko niektére obrazy tak naprawde
zrobily na mnie ogromne wrazenie, nale-
zaly do nich: ,,Akwarium” i cykl Owoce,
m.in. pomarancze.

Przygoda z malowaniem

- Ile tak naprawde trwa Pani przygo-
da z malowaniem?

- Okoto 12 lat.

- Kiedy i gdzie zaczeta Pani na dobre
uczy¢ sie malowac?

-To byto w 2001 roku, uczeszczatam
do Akademii Claudea Moneta. Zajecia
odbywaly sie raz w tygodniu w godzinach
wieczornych i trwaly przez piec lat.

- A obecnie - czy nadal uczy si¢ Pani
malowac?

- Tak, chodze na zajecia w piatki na
3 godziny, ucze sie tam malarstwa reali-
stycznego, ktore zdaniem mojej p. profe-
sor Pilar otworzy mi droge do malowania
wszystkiego, o czym tylko zamarz¢. Opa-
nowanie tej techniki stwarza mozliwos¢
takiego malowania, ktére najbardziej
przypomina fotografie. Zwlaszcza odda-
nia $wiatfa na obrazie.

Plany i najblizsze wystawy:

- Co czeka Pania w najblizszym cza-
sie?

- Naleze do francuskiego stowarzysze-
nia artystéw malarzy i dwa razy w roku
mamy organizowang wystawe, polaczona
z konkursem, w ktérym obrazy ocenia
niezalezne jury. W Centrum Kultury im.
Jacquesa Preverta wystawiane s3 prace 50
malarzy, kazdy z nich dostarcza 2-3 swoje
ostatnio namalowane dziela i najblizsza
taka wystawa planowana jest na przetom
pazdziernika i listopada, a poprzednia
odbyla si¢ na przelomie maja i czerwca.
Na jednej z takich wystaw w 2007r. wy-
gralam pierwsza nagrode, poniewaz mdj
obraz bardzo spodobat si¢ calej publicz-
nosci. Otrzymatam tez przepigkny medal
w brazie z wizerunkiem Paula Cezanne’a.
Dostalam réwniez dyplom.(Mozna go zo-
baczy¢ na wystawie).

- Czy spotyka sie Pani czesciej z ma-
larzami nalezacymi do stowarzyszenia?

- Tak, waznym spotkaniem jest od-
bywajace sie w styczniu, a dotyczace
organizacji calego roku. Szczegdélnym
zwyczajem jest zjedzenie dostepnego
wylacznie w tym czasie tzw. ciasta kro-
16w, oczywiscie polaczone jest z degu-
stacja szampana. Wyjezdzamy takze
wszyscy razem na plener malarski, kt6-
ry trwa caly dzien; a takze na wspdlne
wyjazdy do muzeum, zakoniczone wspa-
nialg kolacja lub obiadem. To stycznio-
we spotkanie to takze moment prze-
znaczony na prezentacje otrzymanych
w minionym roku nagréd i wyréznien
oraz na swego rodzaju podsumowanie.
Ponadto naleze do takiego kameralnego
stowarzyszenia, wraz z dwoma malarza-
mi i fotografikami, ktorzy réwniez wy-
stawiaja swoje prace, niedawno miatam
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z nimi wystawe o catkowicie dowolnej
tematyce.

- Z jakim przyjeciem spotykaja sie
Pani dziela we Francji?

- Musze przyznaé, ze zaréwno pub-
licznos$¢, jak i jurorzy zawsze byli dla mnie
niezwykle laskawi, obrazy niezmiennie
bardzo si¢ podobaly, a stowa krytyki usty-
szalam od mojej rodziny ($miech). Mam
swoj styl, indywidualny, ktéry spotyka sie
z akceptacjg krytykow.

- Gdzie Panstwo mieszkaja i jak
miejsce zamieszkania wplywa na Pani
pasje?

- Mieszkamy na przedmie$ciach Pary-
za, w tzw. aglomeracji paryskiej. A miej-
sce to ulatwia kontakt z innymi mala-
rzami i odwiedzanie muzedw, a takze
umozliwia wspolne spotkania. Wszyscy
malarze z mojego stowarzyszenia miesz-
kajg wlasnie w Paryzu.

- Jak godzi Pani swoja pasje¢ z obo-
wigzkami domowymi i z praca zawodo-
wa?

- Moja praca zawodowa nadal trwa
tylko trzy razy w tygodniu, a w obowigz-
kach domowych wspiera mnie rodzina.
Zgoda rodziny jest tu niezmiernie istotna
z uwagi na moje spotkania, wyjazdy.

- Obecne fascynacje...

- Od dwdch lat bardzo podoba mi sie
sztuka nowoczesna - abstrakcyjna i sama
probuje tworzy¢ zgodnie z tym nurtem.
Na wystawie mozna bylo obejrze¢ trzy
obrazy namalowane w tym stylu. Dwie
abstrakcje: niebieski i czerwony byly na
ostatniej wystawie wiosennej w Centrum
Kultury i zrobily ogromne wrazenie, bo
stanowily co$ innego. W ogdle nasze wy-
stawy cieszg si¢ wielkim powodzeniem,
zwazywszy roznorodno$é wystawianych
dziel.

- Czy przedluzajacy si¢ czas tworze-
nia jakiego§ obrazu nie zniecheca do
dalszej pracy?

- Kiedy$ malowatam obraz nawet sze§¢
miesiecy, ale w momencie malowania nie
mysle o niczym, tylko o tym, zeby wszyst-

ko si¢ udato, najwazniejszy jest dobér ko-
loréw i to poczucie, ze tworzony obraz juz
nigdy si¢ nie powtorzy, mozna oczywiscie
namalowa¢ podobny, ale on nigdy nie be-
dzie wygladat tak jak pierwszy.

- Ale chyba nie zawsze trwa to tak
dlugo?

- Oczywiscie, to zalezy co maluje i jaka
technika, ale czesto obraz powstaje nawet
w ciggu jednego dnia.

- Wykorzystuje Pani rozne rodzaje
farb, o czym tez mozna bylo uslysze¢
w czasie otwarcia wernisazu. A ktéra
stwarza, Pani zdaniem, najwi¢cksze moz-
liwosci?

- Olej to farba, do ktérej zawsze moz-
na wrdci¢, np. kiedy nie jest sie zadowolo-
nym, to po prostu da si¢ go zmieni¢, poza
tym on lepiej oddaje $wiatlo. A akryl jest
farbg bardzo szybko schnacg i nie oddaje
$wiattosci, perfekeji, ktorg chce si¢ przed-
stawi¢ na obrazie.

- Co najbardziej lubi Pani malowa¢?

- Ulubiona tematyka jest martwa na-
tura, najchetniej maluje kwiaty i owoce.
Aktualnie ucze si¢ malowacé pejzaze.

- A z jakiego okresu pochodzg obra-
zy, ktore zostaly wystawione w krze-
szowskim Domu Kultury?

- To efekt mojej dziesiecioletniej pra-
Y-

- Czy ktores z nich s na sprzedaz?

- Niektore, bo czg¢§¢ udostepnita moja
rodzina z prywatnych zbioréw.

- Skad wzial sie¢ pomysl na zorgani-
zowanie wystawy w Krzeszowie?

- Spiritus movens calego przedsie-
wziecia w Krzeszowie jest moja siostra
Ewa, to wlasnie ona ustalita termin z bi-
bliotekarka [Alicja Bielak] i zajeta si¢ calg
organizacjg wystawy, no i samym uroczy-
stym otwarciem wernisazu.

- A czy towarzyszyl Pani niepokdj
zZwigzany z t3 wystawa?

- Tak, ale pozytywny, najbardziej mar-
twito mnie to, czy obrazy sie spodobaja.

- Jaki byl odbior Pani dziet w Krze-
szowie?

- Bardzo pozytywny, jestem zadowo-
lona, musiatam m.in. ttumaczy¢, jaka ma-
lowalam technika. Odczuwam ogromng
satysfakcje, zadowolenie, goSciom obec-
nym na wystawie wyraznie sie podobalo.
Bardzo si¢ ciesze, ze moglo spetni¢ sie
moje marzenie. Malarstwo daje mi ol-
brzymig satysfakcje.

- Inne pasje...

- Teatr i film, bardzo lubie chodzi¢
do kina, zwlaszcza w godzinach wieczor-
nych. Najbardziej lubi¢ oglada¢ francu-
skie komedie.

Bardzo dzi¢kuje za rozmowe, Zycze
nieslabnacej satysfakcji z pielegnowania
swojej pasji.

Zach¢camy czytelnikow ,,Krzeszow-
skiej Pani” do obejrzenia niepowtarzal-
nej wystawy: Renaty Mielnik.

Rozmawiata Anna Ferenc
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REKOLEKCJE Z POSTEM
WG SW. HILDEGARDY - 2012

WYPOWIEDZI UCZESTNIKOW CZERWCOWYCH REKOLEKC]JI

W zyciu czlowieka przewaza nieusta-
jacy poé$piech i stres, ktory poteguje si¢
w momencie kiedy zaczyna si¢ co$ nie-
dobrego dzia¢ z naszym zdrowiem. Za-
czynamy wtedy goraczkowo szukaé po-
mocy. Poniewaz w pewnym momencie
mojego zycia znalaztam si¢ w takiej sytu-
acji, z Bozg pomocy trafitam do Krzeszo-
wa. Krzeszow zauroczyl mnie $wietoscig
swojego miejsca, picknem okolic i wspa-
niatymi ludzmi. Dzigkuje Ci Czcigodny
Ksieze Kustoszu za Twoja postuge, za
realizowanie Twoich ambitnych planéw
oraz za wspaniale rekolekcje polaczone
z postem $w. Hildegardy popularyzowane
poprzez paniag mgr Alfrede Walkowska
z Legnicy. Dziekujemy pani Alfredzie za
jej wyklady podczas postu, serdecznoéé
oraz za otaczanie wszystkich uczestnikow
troskliwg opiekg a przede wszystkim za
Jej wytrwalo$¢ i stanowczos$é w przekazy-
waniu systemu leczenia polegajagcym na
przywracaniu harmonii ciala i ducha wg
$w. Hildegardy z Bingen.

An Da Wi Canada

Witam! Zyje wraz z zong w Bieszcza-
dach w Polanczyku nad Bieszczadzkim
Morzem. Zakonczytem juz prace zawo-
dowg. Teraz pragne juz tylko zrobié ,,co$”
dla siebie a przede wszystkim dla swojej
rodziny. W poszukiwaniu tego ,czegos”
trafifem do Krzeszowa na Rekolekcje
z Postem. Przyjechalem tu za sprawg mo-
jego Przyjaciela Jerzego, ktérego zawsze
uwazatem za autorytet w kwestii wlasci-
wie rozumianej duchowosci. Rekolekcje
i post wg $w. Hildegardy zrobily na mnie
wielkie wrazenie. Istniejg tacy ludzie jak
Pani Walkowska, ktérzy w wyjatkowy
sposdb potrafig przekazaé wiele dla duszy
i pomoéc ciatu. Krzeszéw, Sanktuarium
Matki Bozej Laskawej oraz okolice zszo-
kowaly mnie. To inny wymiar odbioru
Opatrzno$ci. Tutaj czuje si¢ naprawde,
ze Opatrznos¢ istnieje. To dzieki deter-
minacji i tytanicznej pracy wielu ,,pasjo-
natéw” udostepniono nam to miejsce do
modlitwy i rozwazan. Wroce tu jeszcze
z bliskimi nie raz, po to Co$ co nazywam
wielkg duchowoscig. Dziekujemy Ksiedzu
za serce 1 promieniujgce cieplo oraz za re-
kolekcje i wspolprace z Panig Walkowska,

ktéra przekazuje nam wskazowki - jak
leczy Bog.
Zenon Kusnierz

Mam 54 lata, meza, trojke dzieci
i wnuczke. Hildegarde z Bogiem pozna-
tam w 2010 roku w Krzeszowie z wyraznej
woli opatrzno$ci Bozej (przypadkowo).
Pierwsze rekolekcje i cudowne uzdrowie-
nie z przewleklej choroby daty mi duzo
do mysélenia. Zaczetam wtedy interesowaé
sie $w. Hildegardg. Dzieki pani Alfredzie
Walkowskiej i nastepnym rekolekcjom
w Krzeszowie w 2011 roku pogtebitam
wiedze i zakochatam sie w medycynie i fi-
lozofii prostego zycia i odzywiania wg $w.
Hildegardy. Obecnie uczestnicze po raz
trzeci w rekolekcjach w Krzeszowie. Dalej
poglebiam wiedze na temat $w. Hildegar-
dy, poszcze, modle sie, uczestnicze w kon-
ferencjach na temat $w. Hildegardy i na-
dziwi¢ si¢ nie moge mnogoscia jej nauk,
odkrywaniu bogactw, ktére sg w nas i wo-
kot nas podarowane nam przez Stworce,
Boga, naszego Krdla i Pana. Dzigkuje Ci
$w. Hildegardo za dar poznawania drég
Pana. Dziekuje Pani Alfredzie Walkow-
skiej i ks. Kustoszowi za opieke duchows .
Chwata Panu!
Jolanta Hiricz

To nie przypadek, ze 10 maja 2012
roku wybratam si¢ do Legnickiego Cen-
trum Sw. Hildegardy. Wtasnie tego dnia
Papiez Benedykt XVI oglosil $wieta Dok-
torem Kosciota. Byla to wielka rado$¢ dla
mnie i wyrdznienie, Ze moge odzywiac sie
wedlug Krélowej cnét, bo bardzo waznym
jest co cztowiek je i pije. Wplywa to na
jego umysl, dusze i cialo. Od pani Alfre-
dy Walkowskiej dowiedziatam sig, ze or-
ganizuje ona Rekolekcje z Postem wg $w.
Hildegardy. Zdecydowalam sie pojecha¢
na nie z kolezankg Edyta. I to co zobaczy-
tam w Krzeszowie zachwycito mnie, nie
zdawalam sobie sprawy z takiego pickna.
Sanktuarium Matki Bozej Laskawej to
piekna perta na Dolnym Slagsku. Bég za-
ptaé Ksiedzu Kustoszowi. Podziekowanie
sktadam réwniez pani Alfredzie Walkow-
skiej; jej subtelno$¢ i wiedza pomogta mi
zrozumie¢, dlaczego tak wazny jest po-
wr6t do harmonii. Zachecam wszystkich

do przyjechania na takie rekolekcje. To co
czlowiek przezyje trudno wyrazi¢ stowa-
mi, dlatego bardzo dziekuje. Do zobacze-

nia, Bog zaptaé.
Lucyna ze Zgorzelca parafia sw.
Bonifacego

Mieszkam w Wielkopolsce, w Trzcian-
ce, z mezem, dwojka synow, jedng wnucz-
ka i z dwoma wnukami. Jestem emerytka.
Swojg znajomo$¢ ze $w. Hildegarda roz-
poczetam przez syna. Podarowal mi trzy
ksigzki o $w. Hildegardzie, zaczetam czy-
ta¢ i wglebiac sie. Po refleksjach przyby-
fam na Rekolekcje Postne do Krzeszowa,
gdzie zamieszkaliémy u sidstr Elzbieta-
nek. Bardzo serdecznie zostatam ugosz-
czona przez Siostry Elzbietanki i Ks. Ma-
riana Kopko, ktory przybywat codziennie
i wspieral nas duchowo. Rekolekgeje z po-
stem byly wspaniate i mysle, Ze po przy-
jezdzie do domu bedzie czas na refleksje,
porzadkowanie swojego zycia, by nie da¢
sie zniewoli¢ zlym nawykom. Krzeszo-
wem jestem zachwycona i na pewno po-
wrdce tu jeszcze.

Wanda Smulska

Krzeszéw - Rzeszow. Brzmienie stow
tak bliskie sobie, a miejscowoéci tak od-
legte. Ponad poét tysiagca km musiatem
przeby¢, aby dos$wiadczy¢ barokowego
olénienia Sanktuarium Pani Laskawej
w krzeszowskiej bazylice. Po co wiec
przyjechatem tak daleko? Po to aby glo-
dowa¢!!! Zartowatem. Po to aby przezy¢
rekolekcje z postem wg $w. Hildegardy.
Strong duchowg opiekowal sie kustosz
Sanktuarium ks. Marian Kopko, a nad ca-
to$cia czuwala pani Alfreda Walkowska,
szefowa Polskiego Centrum $w. Hilde-
gardy. To wielkie szcze$cie do$wiadczy¢
ich obecnoéci, opieki, wiedzy i ludzkiej
zyczliwosci. A caly kompleks - Bazylika
p-w. Wniebowziecia NMP, koscidt sw. Jo-
zefa, klasztor Sidstr Benedyktynek i Dom
Opata zrobily na mnie wielkie wrazenie.
Pewien jestem, ze efekty tych rekolekeji,
przemyslen i zadumy, praca z postem -
bedg wielkie i trwate. Bo przeciez Boskg
opieka otoczy nas $w. Hildegarda i Matka
Boza Laskawa - Pani na Krzeszowie i ca-
tym Dolnym Slasku.
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Jerzy Gibowicz z Rzeszowa

Moja przyjaznn ze $w. Hildegarda
z Bingen rozpoczeta si¢ w marcu 2010
roku. Przeczytalam o $wietej w pismie
psychologicznym ,,Sens”. Zafascynowata
mnie posta¢ $w. Hildegardy i to co ma
nam do przekazania. Na poscie wg wska-
zan $wietej jestem trzeci raz. Dwukrotnie
poscitam w Krzeszowie u boku Sanktu-
arium Matki Bozej Laskawej. Cudowne
miejsce, oaza spokoju, wspaniafa archi-
tektura, pieckne krajobrazy, ale przede
wszystkim opieka Matki Bozej Laskawe;.
Chce si¢ tutaj powraca¢ i na nowo odkry-
wa¢ piekno tego miejsca. Nie mozna po-
ming¢ Koéciota $w. Anny umiejscowio-
nego na wzgérzu z widokiem na Sniezke.
Trud wspinaczki wynagradza panorama
Krzeszowa. Poprzez zywienie wg wska-
zan $wietej Hildegardy - diete opartg na
orkiszu - uzyskalam poprawe zdrowia
fizycznego, ale przede wszystkim ducho-
wego. Jestem szczesliwa, ze moge korzy-
sta¢ z rad tak wspanialej sredniowiecznej
Benedyktynki i ciggle odkrywaé nowe
drogi prowadzace do naszego Pana Jezusa
Chrystusa.
Anna z Czestochowy

W dniach od 25.VI do 30.VI 2012 r.
odbylam rekolekcje z postem $w. Hil-
degardy prowadzonym przez panig Al-
frede Walkowska oraz Ksiedza Kustosza
Mariana Kopko. Nie byl to oczywiscie
przypadek, ze znalazlam si¢ tutaj, bo
u Jezusa Chrystusa nie ma przypadkow.
Wiedziona intuicja Boza szukatam praw-
dziwego uzdrowienia wplywajacego na
calego czlowieka, jego fizyczno$¢, umyst,
duchowos¢. Natrafitam na $w. Hilde-
garde, kobiete mniszke, ktdra byla przez
Boga obdarowana nadzwyczajnymi dara-
mi. Wzbudzita we mnie zainteresowanie
swoja osoba i dzielami, ktére stworzyla.
Wiedze medyczng i wiedze o zyciu $wie-
ta formuluje jako program zdrowia. To
ostatecznie przekonalo mnie do podje-
cia postu. Przyjechalam do Krzeszowa
po odzyskanie zdrowia fizycznego, har-
monii ducha i ciala. Z calego serca za to
Panu Bogu naszemu dziekuje, poniewaz
post i traktowanie produktéw zywnoscio-
wych jako $rodkéw leczniczych przeszty
moje najsmielsze oczekiwania. Do tego
wszystkiego wspaniala uczta duchowa
w przecudnej Bazylice Krzeszowskiej,
ktéra jest perta Dolnego Slaska i calej Pol-
ski. Pragne propagowac to jasniejace petl-
nym blaskiem Sanktuarium, perte baroku,
ktére zachwyca i zmusza do refleksji nad
wiasnym zyciem. Za to wszystko dzieku-

je Matce Bozej Laskawej Pani Krzeszow-
skiej. Jeszcze raz pragne podziekowal
Panu Bogu za tak wspaniatych ludzi jak
pani Walkowska i ks. Kustosz Marian
Kopko oraz za wszystkich wspétuczestni-
kéw tego postu. Niech Pan bedzie uwiel-
biony!

Jola Dudziniska

Przyjechalam z woj. $laskiego, miesz-
kam w Myszkowie pod Czestochows, od
lat szukam zdrowego sposobu odzywia-
nia. Poniewaz znam naszg stuzbe zdro-
wia (sama mam wyksztalcenie wyzsze
- medyczne). Bardzo boje sie¢ choroby.
A teraz wydaje mi sie, ze znalaztam co$
bardzo dobrego. Dopomogla mi w tym
moja przyjaciotka Jola, ktéra powiedzia-
ta mi o $w. Hildegardzie i o jej spojrzeniu
na Boga i na czlowieka. I o tym jak wazna
jest wewnetrzna harmonia miedzy cialem,
a duchem. Przyjechaly$émy na rekolekcje
polaczone z postem wg $w. Hildegardy do
picknej miejscowosci Krzeszéw. Miesz-
kaly$my u si6str Elzbietanek. Nie miatam
pojecia, co tu przezyje i zobacze i jak duzo
dowiem sie o naszej historii. Zwiedzitam
odrestaurowany (dzieki zapalowi ludzi
dobrej woli) Koscidl na Goérze $w. Anny
w Krzeszowie. Zwiedzitam bazylike z iko-
na Matki Bozej Laskawej (najstarsza ikone
w Polsce), kosciot $w. Jozefa z unikalnymi
freskami, a wszystko to w otoczeniu piek-
nej zadbanej przyrody. Rekolekcje i post
zorganizowane byly przez panig mgr Alfre-
de Walkowska kierujacg Polskim Centrum
$w. Hildegardy. Centrum miesci si¢ w Leg-
nicy. Pani Alfreda duzo opowiedziala nam
o samej $wietej, dzielila sie z nami boga-
ctwem medycyny $w. Hildegardy z Bingen,
udzielita nam bardzo duzo praktycznych
rad i za to jej serdecznie dziekuje. W czasie
rekolekcji naszym ojcem duchownym byt
ks. Marian Kopko - kustosz Sanktuarium
Matki Bozej Laskawej w Krzeszowie. Po-
$wiecit nam bardzo duzo swego cennego
czasu, odprawiajac dla nas Eucharystie
i modlac si¢ z nami w czasie apelu jasno-
gorskiego. Duzo opowiadal nam o historii
i zabytkach Dolnego Slaska. Patrzac na
dokonania ks. (Mariana) proboszcza zycze
mu dalszej owocnej pracy, zeby rozstawil
Sanktuarium Krzeszowskie, aby liczni piel-
grzymi modlili sie u Matki Bozej Laskawe;.
Poznalam tutaj malg grupe bardzo sympa-
tycznych ludzi. Napawa mnie to wielkim
optymizmem, ze w dzisiejszym pelnym
liberalizmu $wiecie sg ludzie, ktérzy chca
podaza¢ droga $w. Hildegardy, czyli zy¢
w harmonii z sobg i z Bogiem. Serdecz-
nie dzigkuje Panu Bogu za czas spedzony
w pieknym Krzeszowie.

Edyta Czyz
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Bdg, ktdry

jest nad wszystko

i we wszystkim
Wywyzszony,

niech mnie w swojej chwale
nie odrzuca,

leczw swym
bfogostawienstwie

niech mnie zachowa,

utwierdza i wzmacnia.
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UZALEZNIENI

OD PORNOGRAFII

Coraz wigcej ludzi jest uzaleznionych
od pornografii; problem dotyczy réwniez
katolikéw. W Stanach Zjednoczonych
jest ona bardziej popularna niz baseball,
a mozna ja znalez¢ ja mozna dostownie
wszedzie: w komputerach, smartfonach,
telewizji. Jest dostepna takze we wszyst-
kich punktach z prasg, w ksiegarniach, na
stacjach benzynowych itp. Coraz czesciej
w to uzaleznienie wpadajg nieletni. Tylko
niewielu z nich otrzymuje pomoc.

Odbiorcami materiatéw pornogra-
ficznych sg czesto osoby wydajace si¢ pro-
wadzi¢ przykladny tryb zycia. - W mojej
firmie, co drugi pracownik wchodzi w go-
dzinach pracy na strony z ostra pornogra-
fig, czesto dziecieca- powiedzial ,,Mojej
Rodzinie” Lukasz, informatyk, ktéry
pragnie zachowa¢ anonimowo$¢. —
Ciekawe, czy ich zony zdaja sobie
sprawe z tego, co mezowie robig
w godzinach pracy- zastanawial sie.
—-Moj byly chlopak byl uzalezniony
od pornografii. Pamietam, jak zna-
laztam u niego plytki z takimi filma-
mi. Z wéciekloscig je potamatam, on
przeprosit, ale szybko si¢ okazalo,
ze z nalogu nie zrezygnowal. Przez
przypadek wesztam w historie stron
internetowych, jakie otwieral, i do-
znatam szoku. Nasz zwigzek sie roz-
pad}- opowiadata nam Ilona. Takich
historii jest jednak zdecydowanie
wiecej. Gdzie tkwi sedno problemu?
Otoz sita uzalezniajaca pornografii
jest rezultatem dlugotrwatych, czasami
dokonujacych sie przez cale zycie zmian
neuroplastycznych w mozgu. Psychiatra
Norman Doidge, autor bestselleru ,, M6zg,
ktéry sie zmienia’, pisze: ,pornografia,
poprzez oferowanie niekonczacego si¢
haremu obiektéw seksualnych, prowadzi
do hiperaktywacji systemu apetytywnego.
Ogladajacy pornografie, rozwijaja nowe
mapy w swoich modzgach, oparte o te
zdjecia i filmy wideo, jakie ogladaja. [...]
kiedy tworzymy takie mapy, staramy sie je
utrzymywac w stanie aktywnosci. Doktad-
nie tak samo, jak nasze mig$nie domagaja
sie ¢wiczen, jezeli siedzieliémy caly dzien,
tak nasze zmysly odczuwajg gléd stymu-
lacji” (str. 108) . Innymi stowy, za pomocg
pornografii nasz system odpowiedzial-

ny za przyjemno$¢, ktéra pobudza nasze
pragnienia, zostaje aktywowany, jednakze
nie przynosi zadnej realnej satysfakeji. To
tlumaczy, dlaczego ludzie moga spedza¢d
dlugie godziny na poszukiwaniu porno-
grafii w internecie. To, co czlowiek odrzu-
ca w trakcie stosunku, mozna poréwnaé
do bycia ,na haju” W moézgu zaczynaja
sie wydziela¢ duze iloéci hormondéw pep-
tydowych, czyli endorfin (nazywanych tez
wewnetrzng morfing), ktére dzialajg na
obszary mézgu odpowiedzialne za emo-
cje, odczuwanie przyjemnosci, zadowo-
lenia, zmniejszenie wrazliwosci na bdl
i odczuwanie negatywnych emocji. Pod-
czas gdy dla alkoholika ,,$rodkiem znie-
czulajagcym” jest substancja, tzn. alkohol,

W

o
pornograﬂa

mnie nie kreci

LoE 2

to dla seksoholika jest nim zachowanie,
czyli akt seksualny (czesto autoerotyzm)
- tltumaczyli w rozmowie z nami psychia-
tra dr Katarzyna Piskowska- Kondrusik
oraz psycholog terapeuta uzaleznien To-
masz Folusz z warszawskiego osrodka
uzaleznien ,Polana”. W ciggu tygodnia
do osrodka zglasza si¢ nawet sze§¢ oséb,
ktére podejrzewajg u siebie seksoholizm.
Niestety, wiekszoé¢ z nich nie jest jeszcze
gotowa na terapie. —Warto zauwazy¢, ze
w naszym spoleczenstwie bardzo trudno
moéwi¢ o problemach, ktére tycza si¢ bez-
posrednio sfery seksualnej. Osoby, ktore
dzwonig do nas, bardzo czesto nie chcg
moéwi¢ o swoim problemie. Wstydza sie
go. U seksoholikéw obok wstydu pojawia
si¢ jeszcze poczucie winy, czasem nawet

$wiadomo$¢ popelnienia grzechu (cze-
sto sg to osoby wierzace i praktykujace).
Jesli seksoholik nie zdecyduje si¢ na tera-
pie i leczenie, bedzie potrzebowal coraz
silniejszych bodzcéw do pobudzenia sig,
do osiagniecia ,,haju” - moéwili nasi roz-
moéwcy. Uzaleznienie od pornografii czy
seksoholizm wystepuja nie tylko u mez-
czyzn, mimo ze taki stereotyp jest obecny
w $wiadomosci i opinii publicznej. Nie
jest to uzaleznienie charakterystyczne dla
danej plci, moze wystapi¢ takze u kobiet.
Nie istnieje rowniez ograniczenie wieko-
we. Wszystko zalezy od uwarunkowan
psychicznych danej osoby. - Przyczyny
uzaleznienia od pornografii moze by¢
wiele. Trudno jest tu wszystkie wymienié-
stwierdzita w rozmowie z nami dr Anna
Andrzejewska, pedagog w zakresie edu-
kacji informatycznej i medialnej, ekspert
w zakresie zagrozen cyberprzestrzeni,
pracownik naukowo-dydaktyczny Aka-
demii Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej w Warszawie. —Bardzo
czesto pierwszy krok na drodze do uza-
leznienia to ciekawos¢. Poprzez zetknigcie
sie z pornografiag mtody cztowiek nierzad-
ko do$wiadcza seksualnej przyjemnosci,
stymulowanej przez obrazy. Jezeli regu-
larnie zacznie siegal po takie tresci, bar-
dzo szybko dojdzie do eskalacji takich
zachowan- dodala. W pewnym momen-
cie nastepuje stepienie norm i zasad. Po-
czatkowo to, co bylo szokujace, staje sie
normalne, dlatego siega sie po silniejsze
bodice... Zdarza sie nawet, ze dochodzi
do przestgpstw na tle seksualnym- wy-
jasnita. -Kontakt z pornografig przera-
sta zdolnosci adaptacyjne dzieci i moze
prowadzi¢ do przyswajania wypaczonej
i sprymityzowanej wizji seksualno$ci.
Ten negatywny wplyw moze przejawiaé
sie blednym postrzeganiem wstrze-
miezliwosci seksualnej, jako niestuzacej
zdrowiu, co z kolei moze spowodowaé
wczeéniejsze kontakty seksualne dzieci-
skonstatowata dr Andrzejewska. Dostep
do pornografii jest w Polsce w zasadzie
nieograniczony. Szczegélne niebezpie-
czenstwo stanowi pod tym wzgledem In-
ternet. Nie ma sposobow na walke z por-
nografig w internecie, a jej popularnos¢
niestety stale rosnie.
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KATOLIKU
UWAZAJ!!!
czyli zagrozenia
duchowe

Aikido

Aikido (jap. ai - harmonia, ki - ener-
gia, do - metoda) - ucywilizowana i
usportowiona sztuka walki wywodzaca
sie z Japonii, majaca swoje korzenie w sta-
rojaponskich walkach budo. Jej istota jest
zminimalizowanie wktadu wlasnych sil,
przy jednoczesnym maksymalnym wy-
korzystaniu sit przeciwnika, ktérego wg
zasad aikido nazywa sie osobg bladzacy.
Jedna z witryn po$wigcona tej tematyce

Al A HARMONIA

2

y 2
Kl ‘%’1‘ ENERGIA
DO iﬁ DROGA

podaje: Aikido zmienia nasz sposéb po-
strzegania $wiata i spraw. Aikido jest bar-
dzo duzym wyzwaniem dla ciata i umystu,
zwlaszcza, ze te zmiany muszq siggaé poza
mate, czyli na swiat poza nig. Ta sztuka
walki jest wigc nie tylko sama walka, jest
systemem myslenia, filozofig, zbiorem za-
sad etycznych, $wiatopogladem ktére roz-
wija sie pod okiem mistrza.

Aikido nie tylko dotyka sfery ciala, ale
takze (a moze przede wszystkim) ducha,
mistrz aikido kieruje bowiem procesem
duchowego samodoskonalenia — Dlatego
tez ostatecznym celem sztuki nie jest “wy-
szkolenie” silnego mezczyzny lub kobiety,
ale stworzenie czlowieka o rozwinigtej oso-
bowosci. Jako, ze korzenie aikido sg religij-
ne, oczekuje sie tu efektéw uduchowienia
osobowosci.

Pierwsze pokazy tej sztuki walki mia-
ty miejsce w 1956 roku, a w kolejnym
dziesiecioleciu rozpoczeto jej globalng
reklame. Dzi$ aikido posiada wielu zwo-
lennikéw i praktykéw (szacunkowo jest to
grupa 2 mln os6b), takze w Polsce (istnie-

je tu 12 organizacji zrzeszajacych kluby).
Globalny sukces obejmuje dzi§ przede
wszystkim szkoly, organizacje, stowarzy-
szenia i fundacje. Dodatkowg promocje
uzyskato dzigki filmom ze Stevenem Se-
agalem, w ktdrych walki aikido stanowily
kluczowy aspekt.

Historia

Na poczatku XX wieku japonczyk
Morihei Ueshiba, mistrz sztuk walki,
poddal sie duchowemu przewodnictwu
Onisaburo Deguchi, przywoédcy sekty re-
ligijnej Omoto-kyd. Rok 1920 byt dla nie-
go pelen tragedii zyciowych ($mier¢ ojca
oraz dwdéch synéw). Onisaburo Deguchi
byt mezem corki zalozycielki sekty (odta-
mu szintoizmu) — Degushi Nao. Posiadat
nadzwyczajne zdolnosci leczenia choréb,
przepowiadania przysziosci. W 1921 roku
zostal aresztowany za obraze majestatu,
gdy oglosil sie zbawicielem i prawowitym
cesarzem. Morihei Ueshiba przez kolej-
ne 15 lat nasladowal swojego mistrza we
wszystkim - od poznania doktryny sek-
ty, przez samorozwo¢j duchowy, poznanie
technik transowych, wprawianie si¢ w
ekstazy itd. Te duchowe doswiadczenia
zmienily jego zycie - daly poczatek nowej
sztuce walki, w ktérej mozna bylo prze-
widywaé ruchy przeciwnika, zanim ten
je zdazy wykona¢. Ueshiba podkreslal, ze
aikido jest sztuka objawiong mu przez bé-
stwa i ze to wlasnie ona ma na celu zjed-
noczenie z Bogiem. Opisywal tez liczne
nawiedzenia réznych bostw z jakimi miat
styczno$¢, ktore czesto wladaly nim, jed-
noczesnie rozbudzajac nadludzks site. Je-
zus Chrystus nigdy nie zabiera nam wol-
nej woli ani $wiadomosci — wladanie nad
kimé, bez pozostawienia mu wolnosci jest
niczym innym tylko opetaniem. Kontak-
ty z innymi “bdstwami” mialy charakter
okultystyczny, demoniczny. To one byly
przyczyna pos$wiecenia zycia Ueshiby dla
gloszenia nowej drogi zycia - aikido, kt6-
ra miala na celu zniszczy¢ zlo i zasia¢ do-
bro, prawde i pigkno.

Inicjacja

Aikido to nie tylko technika samo-
obrony. Kazdy trening rozpoczyna uklon

dla mistrza (w strone $ciany z zawieszo-
nym portretem Ueshiby), ktory jest wy-
razem szacunku dla ducha i zasad aikido.
Cwiczenia fizyczne majg za zadanie otwo-
rzy¢ ciato na kontakt z bizej nieokreslong
zewnetrzng wobec czlowieka mocg zwang
ki. Z czasem czlowiek zaczyna nig ma-
nipulowa¢ i wchodzi¢ w kolejne stopnie
wtajemniczenia. Warunkiem jednak jest
wylaczenie racjonalnie mys$lacego umystu
(zaklada sie tu omylnos¢ nie tylko zmy-
stéw, ale takze rozumu). Sama nazwa ai-
kido w wolnym tlumaczeniu moze ozna-
cza¢ “droga do harmonii z ki” lub “droga
ku zjednoczeniu si¢ z ki’ co wyraznie
sprzeciwia si¢ chrzescijanskiej doktrynie
zbawienia cztowieka. Aikido stanowi ot-
warcie, wejécie w toksyczng duchowosé,
zawierajacym aspekt okultystyczny. Po-
twierdza to chocby fakt, ze warunkiem
zdobycia 4 stopnia mistrzowskiego jest
pojawienie si¢ zdolno$ci paranormal-
nych: leczenia ,energiami” czy telepatii
- najwazniejszymi osiggnieciami w aikido
nie sq zewnetrzne przejawy ,,postepu’, lecz
wplyw treningu na praktykujgcego.
Zagrozenie
Przedstawianie ¢wiczen fizycznych
aikido jako wolnych od $wiatopogladu
czy duchowosci jest manipulacja. Aikido
nie moze by¢ tez traktowane jako forma
rekreacji. Jego zalozenia, “energetyczna’
atropologia, okultystyczny rodowéd i ini-
cjacyjny przebieg jest sprzeczne zaréwno
z chrzescijanistwem, jak i naukowa kon-
cepcja rzeczywistosci. Skutki praktykowa-
nia aikido moga by¢ wrecz demoniczne:
kontakty z nieznanymi bytami duchowy-
mi czy objawy zniewolenia duchowego.
Uprawianie tej sztuki walki jest wyrazem
balwochwalstwa, otwarcia si¢ na inne
sposoby uzyskania zbawienia, kult wtas-
nego ciala i jego pozornych nadludzkich
mozliwoéci, wreszcie inicjacja toksycznej
duchowosci, ktéra przeciwstawia si¢ du-
chowosci chrzescijanskie;.
Literatura:
- “Techno Aikido Amulety’ - Robert Tekieli

Przedruk za strony internetowej: www.zagroze-

niaduchowe.pl
SZUKASZ POMOCY?

pomoc@zagrozeniaduchowe.pl
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2 przepisew krzeszewskich gospeodyn
CIASTO MIETUSEK

Biszkopt:
6 jajek
6 maki
1 tyzeczka proszku do pieczenia
kakao
Biatka ubi¢ z cukrem na sztywng piane doda¢ zéttka .Na
koniec doda¢ make wymieszang z proszkiem do pieczenia
i kakao. Dokfadnie wymiesza¢ i upiec.
Masa:
0,51 $mietany kremoéwki najlepiej w kartonie 36 %
3 tyzki zelatyny rozpusci¢ w odrobinie goracej wody
Opakowanie mietowych landrynek rozpusci¢ w goracej
wodzie zeby si¢ utopily
Podwdjna paczka delicji pomaranczowych.
Polewa na wierzch ciasta.
Wykonanie:
Biszkopt przekroi¢ na 2 czesci.
Kremoéwke ubi¢ doda¢ rozpuszczong zelatyne, rozpuszczo-
ne landrynki i wymieszac.
Potowe kremu wylozy¢ na pierwsza czg$¢ ciasta na to ulo-
zy¢ delicje i przykry¢ drugim ciastem.
Olga Bomba

PLESNIAK

1kg jablek

1 kisiel

5 jajek

3 szkl. maki

1,5 szkl. cukru

2 lyzeczki proszku do pieczenia
1 cukier waniliowy

1 margaryna

2 lyzki §mietany

Wykonanie:

Z 1ibltek, cukru waniliowego, proszku do pieczenia,
maki, §mietany i 4 tyzek cukru zagnie$¢ ciasto. Oderwac
kawalek ciasta na kruszonke i schlodzi¢ w lodéwce. Po-
zostalg cze$¢ rozwalkowaé na wylozong pergaminem
blaszke.

Do obranych i startych na duzych oczkach jabtek do-
da¢ 4 tyzki cukru, troch¢ cynamonu i dobrze wymie-
sza¢. Wylozy¢ na ciasto. Ubi¢ piane z 5 bialek i szklanki
cukru, doda¢ kisiel w proszku. Dobrze ubitg piang wy-
tozy¢ na jabtka. Na to zetrzec reszte ciasta. Piec 45 min
w 180 stopniach.

Teresa Sikora
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KACIK POEZ]I

Pory zycia - jak pory roku

Zycie jak rok na pory sig dzieli,

Jak w roku - tak w Zyciu sig zmieniajg,

Chocbysmy tego nawet nie chcieli,
To one nam zycie uktadajg.

Wiosna - dziecitistwo od urodzenia,
Beztroska pora Zycia naszego,
Wolnos¢ od trosk, ktopotow istnienia,
Najmilsza z por zycia codziennego.

Lato - to nauka dojrzatosci,

To niezaleznosci tez nauka,

Réwniez zycia w szczesciu i mitosci,
Co w tych latach tak bardzo sig szuka.

Jesiet — szaros¢ Zycia codziennego

To powolny szczyt chwil
najszczesliwszych,

Mysl o zblizajgcej sig starosci,

Lek czy si¢ bedzie zy¢ wsrod
najblizszych,

Czy bedzie trzeba zy¢é w samotnosci.

Zima - to staros¢ w zZyciu cztowieka,
To siwe wlosy, zmarszczone skronie,
Zal, ze ten czas tak szybko ucieka
Zal, ze drég zycia zbliza sig koniec.

Och! Jakze chciatoby si¢ od nowa
Chocby raz jeszcze to zZycie przezyc,
By méc te krzywdy wszystkie
sprostowac,

Wszystko naprawic, dobro rozszerzyc.

Co cztowiek stracit by mégt odzyskac,

Dlaczego koniec Zycia tak smutny?
Dlaczego czas tak cztowieka zwodzi?
Na staros¢ los tak sprawia okrutny?
Z zycia cztowiek tak szybko
odchodzi?

Lecz pamietajmy to, ze po zimie
Znow powitamy wchodzgcg wiosne,
Gdy wiosna wréci — smutek znow
minie,

Zaczng sig znowu chwile radosne.

Takie jest rowniez cztowieka Zycie,
Ze tez czekamy na takg wiosne,
Gdy czlowiek spedzi je nalezycie,
To Pan nam Zycie sprawi radosne.

Niech nasze zycie nie ptynie w cieniu
O kazdej zycia cztowieka porze,

Kres mtodosci, ktorg sig przezylto,
Tak zal marzenia niespetnionego,
Pragnieti co by jeszcze sig zrobito.

Co zto uczynit to w dobro zmienic,
Stracong przyjazn na nowo zyskac
I dang przyjazn rowniez docenic.

W mitosci, zgodzie i przebaczeniu

Zyjmy, a Pan nam w tym dopomoze.
Szczepan Polachowski

TEN SIE SMIEJE... KTO SIE SMIEJE...

Zona do meza:
- Wychodze na pig¢ minut do sgsiadki. A ty, kochanie nie zapo-
mnij co pot godziny zamieszaé powidet!
k ok sk
Zona do meza:
- Dzi$ ty ubierasz dzieci, a ja id¢ do auta i na was potrabig.

Dwa jelenie stoja przy pasniku i ospale Zuja siano.
W pewnej chwili jeden si¢ odzywa:
- Chciatbym, Zeby juz byta wiosna ....
- Tak ci mréz doskwiera?- pyta drugi.
- Nie, tylko obrzydto mi stotowe jedzenie.
* %k %
Ulicami Zywca idzie géral, a za nim pies. Podchodzi do niego
policjant i pyta:
- Coz to, gazdo, tak psa bez kaganca i bez smyczy prowadzicie?
Wiecie ze tak nie wolno?
- Eee, to nie mdj pies- odpowiada goral.
- Jak to nie? Przeciez leci za wami.
-Eee. Dy¢ ton si¢ tak samo do mnie docepit jak i wy!
k sk ok
Lato, stonce $wieci. Na hali siedzi baca w kozuchu i pali fajke.
- Baco, a nie gorgco wom?- pytaja zdziwieni turysci.
- Niy.
- A nie zimno wom?
- Niy.
- Hm, a jako wom?
- Franek.
* %k %
U okulisty.
- I jak, doktorze, co z moim wzrokiem?
- Szczerze?
- Oczywiscie.
- W ogole nie rozumiem, jak pan trafit do mojego gabinetu.

* sk ok

Przechwala si¢ trzech mysliwych .
- Jak bylem w Afryce, to polowatem na lwy!- zaczyna pierwszy.
- A ja, gdy bylem na Alasce, to polowalem na tosie! — dodaje
drugi.
-Hm, aja ....bylem w Norwegii — méwi trzeci.
- I co?! Fiordy widziate$?
- Fiordy? Fiordy to mi z reki jadty.
k sk sk
— Adamie, daj Zebro - méwi Pan Bog do Adama.
- Nie — odpowiada Adam.
- Adamie, daj zebro — Pan Bog prosi ponownie.
Adam zn6w odmawia.
- Adamie, czemu nie chcesz da¢ Zzebra? - Pan Bog jest juz wy-
raznie zniecierpliwiony.
- Bo mam zte przeczucia.

Mojzesz,
przestan!
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